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การใชช�ว�ต

แฟชั่นการแตงกาย

อาหารการกิน

การพักผอนหยอนใจ

สารบัญ
・ สารจากสำนักงานเจโทรประจำนครโฮจิมินห
・ เสนทางกาวเดินของนครโฮจิมินห
・ ขอมูลทั่วไปของเวียดนาม
・ แผนที่ใจกลางเมืองโฮจิมินห
・ การเตรียมความพรอมระบบโครงสรางพื้นฐาน 

・ ลักษณะการพักอาศัยของชาวเมืองจะอยูอาศัยในอาคารชุด 
 หรืออาศัยอยูรวมกันหลายครอบครัวหากเปนบานเดี่ยว
・ ถนนยานคนมีฐานะ เขต 2 และเขต 7 มีวิลลาพรอมสระวายน้ำ และคอนโดหรูต้ังอยูมากมาย
・ คอนโด บานเดี่ยว เรามาสำรวจเครื่องใชไฟฟาในที่พักอาศัยแตละแบบกัน
・ คอนโดมิเนียมราคาแพงถือครองโดยกลุมคนมีฐานะ 
 และอพารตเมนทสำหรับคนท่ีมีรายไดนอยผุดข้ึนเปนดอกเห็ด
・ มองผานถนน ลักษณะความเปนอยูของประชาชนทั่วไป รูปแบบแหงความเปนจริงของนครโฮจิมินห
・ ผูคนนิยมใชบริการเรือขามฝาก สภาพในยานชานเมืองซึ่งผูคนมากมายอาศัยอยู

・ เด็กวัยรุนเมืองไซงอน ผูออนไหวตอกระแสแฟชั่น และชื่นชอบสิ่งใหมๆ 
 ตองมาเช็คเทรนดแฟชั่นที่ชอปปงเซ็นเตอร
・Fashion Check
・วัยรุนชวงอายุ 10 ป และ 20 ป เพียงแคมาเดินเลนในหาง หากจะซื้อก็จะซื้อตามรานทั่วไปมากกวา
・แฟชั่นการทำเล็บ เครื่องสำอางของเหลาวัยรุน และกลุมไฮโซ 
・ ชุดประจำชาติอาวหยาย ที่ไมไดพบเห็นตามทองถนน 
 คนที่สวมใส คือ พนักงานธนาคาร  พนักงานราน และครูเทานั้น

・ จากตลาดแบบดั้งเดิมที่มีสินคาเบ็ดเตล็ด ปลาและเนื้อครบครัน 
 จนถึงซุปเปอรมารเก็ตมีระดับ ตลาดคือแหลงอาหารของชาวเมือง
・ ฟาสตฟูดส รานอาหารเชนสโตร กำลังขยายสาขาเขามาในเวียดนามอยางตอเนื่อง
・ “ปกติ ทานอะไรกันนะ” ขาวเย็นละ มาสำรวจตูเย็นของคนที่นี่กัน
・ หนึ่งวันกับรานริมทาง
・ ซูชิ เท็มปุระ ชาบูชาบู สุกี้ยากี้ รานอาหารญี่ปุนที่เจาของเปนชาวเวียดนามก็เปดรานกันออกมาเรื่อยๆ  

・ เด็กชอบเลนเกมคอมพิวเตอร วัยรุนพูดคุยกันในสวนสาธารณะ วิถีการใชเวลาวางของชาวเมือง
・ วันหยุดของฮังกับอัน พนักงานสาวออฟฟศบริษัทขามชาติ
・ วันหยุดสุดสัปดาห เดินทางทองเที่ยวดวยรถบัส คาโดยสารรถบัสราคา 5 USD 
 และคาโรงแรม 15 USD
 

* อัตราแลกเปล่ียนในเอกสารรายงานฉบับน้ี 1 เยน มีคาเทากับ 278 ดง และ 1 ดอลลารสหรัฐ มีคาเทากับ 20,950 ดง (ขอมูล ณ วันท่ี 21 ตุลาคม 2011)

・ แผนที่นครโฮจิมินห

・ การสอบถามกับหนุมสาวเมืองไซงอนผูชื่นชอบการชอปปง เรื่องเงินเดือน และเรื่องอนาคตของพวกเขา
・ หากอยากซื้อของแบบเหมา หรือซื้อสินคาจำนวนมาก ตองมาที่ยานเจอะเลิ้น ไชนาทาวน
・ สำรวจเขาไปในแหลงที่มีประชาชนอาศัยอยูอยางหนาแนน การจับจายซื้อของก็ซื้อในละแวกทองถิ่น
・ การแตงงานเนนความสดใส และยิ่งในชวงนี้กระแสการแตงงานกำลังมาแรง 
 สวนงานศพก็มีบรรยากาศเปนกันเองดวยชุดลำลอง
・ มาสำรวจโรงเรียนในเมืองโฮจิมินหกันเถอะ
・ คุณภาพสูงและใชงานไดอยางวางใจ สินคาแบรนดญี่ปุนไดรับความนิยมอยางมาก
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เวียดนามมีการพัฒนาเศรษฐกิจอยางรวดเร็ว หลังจากการ 
รวมเวียดนามเหนือและเวียดนามใตเขาดวยกันหลังสงคราม
เวียดนาม แนวความคิดของการพัฒนาเศรษฐกิจแบบ
สังคมนิยมคอยๆเลือนหายไป และระบบเศรษฐกิจที่อิงกับ
กลไกตลาดก็คอยๆถูกนำมาปรับใชอีกครั้ง หลังจากการ
ประกาศใชนโยบายโดยเหมยในป 1986 ความสัมพันธระหวาง
เวียดนามและสหรัฐอเมริกาและจีนเขาสูสภาวะปกติ และมี
การเริ่มเปดรับความชวยเหลือในดานการพัฒนาจากรัฐบาล
ญี่ปุน

นอกจากนี้ เวียดนามยังไดเขาเปนสมาชิกประเทศอาเซียน
และองคการการคาโลก นับจากรัฐบาลนำเอานโยบายโดยเหมย
เขามาใชในการปฏิรูปประเทศ ก็ไดเรงการพัฒนาเศรษฐกิจ
และการคาตามระบบตลาด ตลอดจนความสัมพันธกับ
ตางประเทศอยางเรงดวน สิ ่งนี ้ทำใหการลงทุนโดยตรง
จากตางประเทศเพื่อการสงออกไดไหลเขามาในเวียดนาม
อยางหยุดไมอยู ซึ่งกอนหนานี้เคยโดนผูกขาดโดยประเทศ
จีนที่ประสบปญหาคาแรงสูงขึ้น 

นครโฮจิมินหเปนเมืองท่ีมีจำนวนประชากรมากท่ีสุด และถือ
เปนเมืองแหงการคาของชาวเวียดนาม ทางตอนใตของ
เวียดนามที่โฮจิมินหตั้งอยูนั้น มีจำนวนคนญี่ปุนโพนทะเล
ที่เขามาอาศัยอยู 4,812 คน  ณ เดือน ตุลาคม ป ค.ศ 2010 
ภาคใตของเวียดนามที่หางออกไปจากเมืองฮานอยที่เปน
เมืองหลวง บนทองถนน ยังคงอบอวลไปดวยบรรยากาศที่
เปนมนตเสนหเอกลักษณในแบบเอเซียตะวันออกเฉียงใต 
และยังคงเห็นความยากจนหลงเหลืออยู ในทุกมุมถนน 
อยางไรก็ตาม ตึกอาคารเกาถูกเปลี่ยนใหมีความทันสมัย
ขึ้นเรื่อยๆ  อาคารพาณิชย โรงแรม ศูนยการคา ผุดขึ้นอยาง
ดอกเห็ดจากแรงหนุนจากทุนตางชาติเขามาอยางไมขาดสาย

เอกสารเลมฉบับนี้ เปนเอกสารที่แนะนำใหผูอานไดเห็น
สภาพความเปนอยูในการใชชีวิต การอยูอาศัย อาหารการกิน 
เทรนดแฟชั่น การใชเวลาพักผอนหยอนใจ ขอมูลการใชชีวิต 
ซึ่งไมสามารถหาไดจากคูมือการทองเที่ยว หรือเอกสาร
รายงานเศรษฐกิจ หรือสมุดปกขาวอื่นๆ ทางคณะผูจัดทำ
หวังเปนอยางยิ่งวา ขอมูลในเอกสารฉบับนี้เปนประโยชน
ตอองคกรของทานที่มีแผนจะเขามาลงทุนในเมืองโฮจิมินห
แหงนี้

 สำนักงาน เจโทร นครโฮจิมินห  
ตุลาคม 2011
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ภาพขางบน: โรงแรมคอนติเนนตัล ณ ปจจุบัน 
ป 2011 อาคารที ่กอสรางอยู ดานหลังคือ
วินคอมเซ็นเตอร สะทอนใหเห็นความเกา 
และความใหมที ่ผสมปนกันในการบอกเลา
เรื่องราวของเมืองโฮจิมินห

นี่คือเมืองโฮจิมินห ณ ปจจุบัน ในป 2011 
ในชวงหลายปท่ีผานมา ไดเกิดความเปล่ียนแปลง
ครั้งใหญจนสรางความรูสึกประหลาดใจกับ
เมืองนี้ อาคารตางๆ ในตัวเมืองสวนใหญจะ
เปนสถาปตยกรรมแบบในยุคสมัยโรมาเนกส 
บานเมืองที่มีบรรยากาศกลิ่นอายผสมผสาน
ความเปนเอกลักษณเฉพาะของเอเชียกับบูติค
ปารีส โรงแรมตางชาติท่ีมีความสูง มากกวา 10
ชั้น อาคารพาณิชยสูงหลายชั ้นคอยๆ ถือ
กำเนิดขึ้นมา อพารตเมนตเกาที่มีรานคาอยูใน
บริเวณชั ้นล างถ ูกร ื ้อถอนและเปลี ่ยนมา
เปนศูนยการคาขนาดใหญ มีรานอาหารและ
ภัตตาคารจากกลุมทุนตางชาติ และรานสินคา
แบรนดเนมจากตางประเทศเขามาต้ังเปนจำนวน
มาก

นอกจากน้ีในบริเวณชานเมือง กลุมทุนตางชาติ
มากมายไดเขามาพัฒนาเมืองใหมที ่มีความ
สวยงามนาอยู และมีอพารทเมนตมากมาย
ตั้งอยู ไมมีสภาวะของการหลับไหลหรือความ
เฉื่อยชาใหเห็นเลย จำนวนคนรวยที่นี่มีเพิ่ม
มากขึ้น จากขอมูลสถิติในป 2010 อัตราการ
เพ่ิมข้ึนของกลุมคนรวยของเวียดนามอยูท่ี 30%
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เมื่อเทียบกับปกอนหนา ซึ่งเปนอัตราที่สูงจนนา
ประหลาดใจเปนอยางยิ่ง แตในอีกมุมหนึ่งตาม 
หัวมุมถนนตางๆ ยังคงมีการขายของแบบหาบเร 
และมีรานคาแผงลอยตั้งอยูมากมาย ประชาชน 
สวนใหญจะอาศัยอยูในอพารตเมนตและหากเปน
บานเดี่ยวจะแชรกันอยูหลายครอบครัว 

ขอมูลสถิติลาสุด ตัวเลข GDP ตอหัวอยูท่ีมากกวา 
1,000 USD แนนอนวาหากดูเพียงแคตัวเลขจะ 
ไมสามารถบอกไดถึงความอุดมสมบูรณมั่งคั่งของ
ประชาชนได ถึงแมผูคนจะอาศัยอยูในบานเชา 
ราคาถูก แตในบานกลับมีโทรทัศนจอแบนขนาดใหญ
ตั้งอยู คนหนุมสาวรับประทานอาหารตอมื้อดวย
งบประมาณเฉลี่ยที่ 1 USD ผูคนเปนเจาของรถ 
จักรยานยนตราคาแพงหลายรอย USD เปลี่ยน 
โทรศัพทสมารทโฟนเปนวาเลน เม่ือมีรุนใหมออกมา
ที่มีราคาสูงถึง 150 USD แมนชั่นแบงจำหนาย
ระดับไฮเอ็นด ราคา 3,000 USD ตอตารางเมตร 
ประมาณ 60% ของผูซื้อจะเปนชาวเวียดนาม 

อีกสิ่งหนึ่งที่สามารถพูดไดคือ หลังจากเอาระบบ
เศรษฐกิจและตลาดเขามาใช ประชาชนจะเริ่ม
สะสมความมั่งคั่งดวยการลงทุนในหุนหรือการ
ซื้อทองเก็งกำไรกันมากขึ้น คนหนุมสาวมีการ
เก็บเงินอยางขยันขันแข็ง และไมลังเลที่จะใชจาย
เงินซื้อของแบรนดเนม ในประเทศนี้มีพลังในการ
บริโภคสูงมาก 

เวียดนามเปนประเทศที่มีศักยภาพสูง มากกวา
ครึ่งหนึ่งของจำนวนประชากรเปนแรงงานหนุม
สาวท่ีมีพลังในการขับเคล่ือนเศรษฐกิจ ในตัวเมือง
ตามทองถนนเต็มไปดวยรถจักรยานยนตที่ขับกัน
ขวักไขวเสียงดัง เพียงแคเห็นสิ่งเหลานี้ ก็อดคิด
ไมไดวานี่คือเมืองที่เต็มเปยมไปดวยพลัง และ 
ศักยภาพในการเติบโตในอนาคต

โฮจ�มินห สไตล



ขอมูลทั่วไปของเว�ยดนาม
แนะนำเว�ยดนาม

ประวัติศาสตรโดยยอ

อัตราการเจร�ญเติบโตเศรษฐกิจ/รายไดเฉลี่ยตอหัวประชากร/อัตราเง�นเฟอ/อัตราแลกเปลี่ยน

โครงสรางประชากร 
(คาดการณระหวางป 2009 กับป 2030)

★★โฮจ�มินห สไตล ★บทนำ

ชื่อประเทศ  สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม

จำนวนประชากร ประมาณ  86.02 ลานคน (ขอมูลป 2009) เขตเมือง 30% ภูมิภาค 70%

เนื้อที่  ประมาณ 33,000 km2 (0.87 เทาของญี่ปุนเทียบเทากับพื้นที่ญี่ปุนโดยไมนับเขตคิวชู)

ชาติพันธุ    เชื้อชาติกิญ (ประมาณ  90%)  ชนกลุมนอย 53 ชาติพันธุ

ศาสนา นิกายมหายาน (80% และศาสนาคริสตนิกายคาทอลิก)

ระบบการปกครอง ระบบสังคมนิยม โดยพรรคคอมมิวนิสตแหงเวียดนาม

เขตการปกครอง 58 จังหวัด 5 เทศบาลนคร (ฮานอย, เมืองโฮจิมินห, ไฮฟอง, ดานัง, เกิ่นเทอ) 

สภาพอากาศ  ทางใต: อากาศเขตรอน     ทางเหนือ: ภูมิอากาศชื้นกึ่งเขตรอน

อัตราการรูหนังสือ 90.3% (ขอมูลป 1999)
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จำนวน (หม่ืนคน)
อายุนอยกวา25ป
อายุนอยกวา30ป
อายุนอยกวา40ป

แหลงที่มาขอมูล
สำนักงานสถิติแหงชาติเวียดนาม (ขอมูลป 2009 )
การศึกษาในป 2008 เพื่อคาดการณจำนวนประชากร (คาดการณป 2030)

แหลงที่มาขอมูล: สำนักงานสถิติแหงชาติของเวียดนาม สำนักงานสถิติของนครโฮจิมินห และ IMF
หมายเหตุ: รายไดเฉลี่ยตอหัวประชากรในนครโฮจิมินห ของป 2010 และรายไดเฉลี่ยตอหัวประชากรของทั้งประเทศ ของป 2009  คำนวณโดยสำนักงานเจโทร นครโฮจิมินห ดวยการใชขอมูลสถิติจากรัฐบาลเวียดนาม 
อัตราแลกเปลี่ยน: ขอมูลโดย IMF อยางไรก็ตาม อัตราแลกเปลี่ยนของป 2010 มาจาก Vietcombank
คาจางขั้นต่ำ คิดจากพื้นที่ เขต 1 (เขตตัวเมือง) คาจางขั้นต่ำจนถึงเดือน กรกฎาคม ป 1999 กำหนดโดยรัฐบาล เปนสกุลเงินดอลลารสหรัฐ นับจากนั้นเปนตนมา ประกาศโดยเทียบอัตราแลกเปลี่ยนเปนเงินสกุลดง

อัตราเพ่ิมประชากร (ป 2009)
อัตราการเกิดรวม (ป 2009)

GDP ตอหัว (ทั้งประเทศ)

GDP ตอหัว (เมืองโฮจิมินห)

อัตราการเจริญเติบโตเศรษฐกิจ (%)

อัตราเงินเฟอ (%)

อัตราแลกเปลี่ยน (ดง/USD)

คาจางขั้นต่ำ (ดง)

คาจางขั้นต่ำ (USD)

(ประมาณการ)

คา GDP โฮจิมินห

คา GDP ทั่วประเทศ

อัตราการเติบโตทางเศรษฐกิจ

อัตราเงินเฟอ



เมืองฮานอย

เมืองไฮฟอง

จังหวัดทัญฮวา

จังหวัดเงห อาน

เมืองดานัง

จังหวัดกวางนาม

จังหวัดบินหเยือง

จังหวัดดงนาย

จังหวัดบาเรีย-หวุงเตา

เมืองโฮจิมินห

เมืองเกิ่นเทอ

ขอมูลจังหวัดและเทศบาลนคร

รายการสินคาสงออกหลัก (ป 2010)

ความเคลื่อนไหวมูลคายอดขายคาปลีก
(สินคาและบร�การ)

เปร�ยบเทียบยอดคาปลีกแยกตามภูมิภาค
(สินคาและบร�การ) ขอมูลป 2009

★★โฮจ�มินห สไตล ★บทนำ

ลานลานดง

จังหวัดและเมือง
ที่สังกัดสวนกลาง

หมายเหตุประชากร (พันคน) 
ขอมูลป 2009

GDP ตอหัว
(USD)

ขอมูลป 2007 

ศูนยกลางทางการศึกษา วัฒนธรรม การปกครอง และเปนเมืองหลวง

มีทาเรือที่มีขนาดใหญที่สุดทางภาคเหนือ ไดแก ทาเรือไฮฟอง

แหลงผลิตน้ำตาลอันดับหนึ่งของประเทศ

บานเกิดของนักปฏิวัติ โฮจิมินห 

เมืองศูนยกลางของภาคกลาง

เมืองเกาฮอยอันและสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ประสาทหมีเซิน ทั้งสองแหงเปนมรดกโลก

บริษัทญี่ปุนเขามาลงทุนมากมาย แผนการกอสรางเมืองมูลคาสูง

บริษัทญี่ปุนเขามาลงทุนมากมาย แผนการกอสรางทาอากาศยานนานาชาติแหงใหมลองถั่น

เมืองศูนยกลางการผลิตน้ำมัน มีทาเรือกายแหม็บ ถิหวาย

เมืองแหงการคาใหญที่สุดของเวียดนาม

เมืองศูนยกลางของสามเหลี่ยมแมโขง สะพานเกิ่นเทอ (ความชวยเหลือในรูปแบบ ODA จากญี่ปุน)

ตอนเหนือ

ตอนกลาง

ตอนใต

ที่มา: สำนักงานสถิติแหงชาติเวียดนาม

ที่มา: กรมศุลกากรเวียดนาม

ที่มา: สำนักงานสถิติแหงชาติเวียดนาม

*1 ยกเวนเมืองโฮจิมินห

*2 ยกเวนเมืองฮานอย

*3 ยกเวนเมืองดานัง
ที่มา: สำนักงานสถิติแหงชาติเวียดนาม

ที่มา: กรมศุลกากรเวียดนาม

รายการสินคาสงออก
มูลคา 7.73 พันลาน USD

รายการสินคานำเขา
มูลคา 9.02 พันลาน USD

อื่นๆ
สิ่งทอ เหล็กและผลิตภัณฑเหล็ก

ชิ้นสวน อุปกรณไฟฟา
คอมพิวเตอร 

ผลิตภัณฑพลาสติก
และวัตถุดิบ 

รถยนตและชิ้นสวนรถยนต
สารเคมีและเคมีภัณฑ

อื่นๆ

ที่ราบสูงตอนกลาง

ภาคเหนือตอนกลาง 
และชายฝงตอนกลาง*3

สามเหลี่ยมลุมแมน้ำแดง*2

เมืองดานัง

เชิงเขาตอนเหนือ
และเขตภูเขา

เมืองฮานอย

ภาคกลาง

ภาคเหนือ
ภาคใต

สามเหลี่ยมลุมน้ำโขง

เมืองโฮจิมินห

ตะวันออกเฉียงใต*1

โลหะ
เครื่องจักร อุปกรณ

สิ่งทอ

สายไฟ สายเคเบิล

เครื่องจักร อุปกรณ

ไมและผลิตภัณฑจากไม
ชิ้นสวน อุปกรณไฟฟา คอมพิวเตอร

ชิ้นสวน อุปกรณรถยนต
ผลิตภัณฑพลาสติก และวัตถุดิบ

ถานหิน
น้ำมันดิบ

สินคาอาหาร
ทะเล

ป 2010 
6.9 ลานลานเยน
เทียบกับปกอน เพิ่มขึ้น 24.5%

โฮจ�มินห สไตล



รายการสินคาติดอันดับสงออกในตลาดโลก

สัดสวนคนเขาเมืองแยกตามสัญชาติ (ขอมูลป 2010)

อัตราเทียบขนาดประชากรและจ�ดีพีตัวอยางบร�ษัทที่เขามาลงทุนในธุรกิจ
การบร�โภคในประเทศ การกระจายสินคา
และการจัดจำหนาย (รวมถึงขอมูลที่ประกาศทางภาคใต) 

เขตการคาเสร�ที่สำคัญ

อัตราความนิยม (penetration rate)
สินคาอุปโภคบร�โภคในเมืองโฮจ�มินห (ขอมูลป 2008)

จำนวนผูเดินทางเขามาในประเทศเว�ยดนาม
แยกตามประเทศ (ขอมูลป 2010)

★★โฮจ�มินห สไตล ★บทนำ

รอยลาน USD หม่ืนคนGDP คาดการณป 2011

GDP

ประชากร

รายการสินคา
มะมวงหิมพานต
พริกไทย
อาหารทะเล (กุง, ปู)
ขาว
กาแฟ
ยางธรรมชาติ

บริษัทจัดจำหนาย Sharp, Bridgestone, Shiseido, 
 Nippon Steel Trading

รานสะดวกซื้อ Family Mart, Mini Stop, Aeon

สินคาอุปโภคบริโภค Sapporo Beer, Nissin Food, 
 Kewpie, Nipponham 

รถยนตนั่งสวนบุคคล

ตูเย็น

เครื่องซักผา

เครื่องปรับอากาศ

รถจักรยานยนต

คอมพิวเตอร

อัตราความนิยม (%)

  1%

79%

48%

20%

97%

45%

แบรนดที่มีสวนแบงตลาดอันดับตน

Toyota, Damco, Truong Hai Auto, Ford, Honda

Sunyo, Toshiba, Panasonic, Daewoo, Hitachi

Sunyo, Toshiba, LG, Panasonic, Sumsung

Panasonic, LG, Toshiba, Sumsung, Mitsubishi Electric

Honda, Yamaha, SYM

Compac, HP, Acer, Elead, Dell, Lenovo, Toshiba

ประเทศ
จีน
เกาหลีใต
ญี่ปุน
อเมริกา
ไตหวัน
ออสเตรเลีย
กัมพูชา
ไทย
มาเลเซีย
ฝรั่งเศส
อื่นๆ
รวม

จำนวน (1,000 คน)
  905.4

495.9
442.1

431
334

278.2
254.6
222.8
211.3
199.4

1275.2
5049.9

อันดับโลก
1
1
2
2
2
4

ที่มา: สำนักงานสถิติแหงชาติเวียดนาม

ที่มา: สำนักงานสถิติแหงชาติเวียดนาม

ที่มา: อัตราความนิยม The Nielsen Company Vietnam, รวมกับ VAMA, Gfk Retail and Technology

ขอมูลจาก IMF

อื่นๆ

ฝรั่งเศส
มาเลเซีย

ไทย

กัมพูชา
ออสเตรเลีย ไตหวัน

อเมริกา

ญี่ปุน

เกาหลี

จีน

ขอมูลทั่วไปของเว�ยดนาม

ความตกลงการคาเสรีอาเซียน-ญ่ีปุน (AJCEP มีผลบังคับใช
ป 2008) ความตกลงการคาเสรีเวียดนามกับญ่ีปุน (VJEPA, 
มีผลบังคับใชป 2009) เปดเสรีการคาลดภาษีสินคานำเขา
มากกวา 90% ภายใน 10 ป

เขตการคาเสรีอาเซียน (AFTA) ลดภาษีนำเขาท่ีผลิตภายใน
ASEAN สำหรับเวียดนาม เปาหมายลดใหเปน 0% ในป
2015 (บางสวนภายในป 2018)
นอกจากน้ี มีการเรงดำเนินการคาเสรีนอกเขตดวยเขตการคา
เสรี ASEAN-เกาหลีใต และ ASEAN-จีน

จีน
 มณ

ฑลก
วาง

ตุง

ฟล
ิปป

นส


ไท
ย

มา
เลเ

ซีย

จังห
วัด

โทจ
ิงิ ญ

ี่ปุน

เวีย
ดน

าม



สมาคมหอการคาญี่ปุน โรงเร�ยนคนญี่ปุน คนญี่ปุนโพนทะเล

การกระจายรายได (ครัวเร�อนตอป) คาครองช�พเมืองโฮจ�มินห

★★โฮจ�มินห สไตล ★บทนำ

โฮจ�มินห สไตล

ภาคเหนือ

มาเลเซีย

ประชากรประมาณ 28 ลานคน

ประชากรประมาณ 1,335 ลานคน

ประชากรประมาณ 64 ลานคน

ประชากรประมาณ 86 ลานคน

จีน

ไทย

เวียดนาม

3,649 คน
(ขอมูล ณ ตุลาคม ป2009)

จำนวนคนญี่ปุน จำนวนนักเรียนญ่ีปุนในโรงเรียนญ่ีปุน
(ขอมูล เมษายนป 2011)

จำนวนพนักงานและบริษัทคนญ่ีปุน
(ขอมูล มีนาคมป 2011)

266 คน
(โรงเรียนคนญี่ปุนในฮานอย,

ประถมศึกษา 217 คน, มัธยมตน 49 คน)

408 บริษัท
(บริษัทญี่ปุนในฮานอย)

47 บริษัท
(บริษัทญี่ปุนในเมืองดานัง)

501 บริษัท
(บริษัทญี่ปุนในโฮจิมินห กำลังเปดอีก 35 บริษัท)

289 คน
(โรงเรียนคนญี่ปุนในโฮจิมินห,

ประถมศึกษา 217 คน มัธยมตน 49 คน)

4,812 คน
(ขอมูล ณ ตุลาคม 2010)

ภาคกลาง

ภาคใต

ขาว

น้ำตาล

เนื้อวัว

เนื้อหมู

ไข

กะหล่ำปลี

ฟกทอง

แตงกวา

กลวย

แอปเปล

ซอสถั่วเหลือง

บะหมี่สำเร็จรูป

นมวัว

ขนมปง

น้ำผลไมสำหรับเด็ก

น้ำยาทำความสะอาดในครัว

ผาออม

กระดาษชำระ

คาถานAAA

คาโดยสารรถเมล

คาแท็กซี่เริ่มตน

คาไฟฟา

คาตัดผม

คาตั๋วดูภาพยนตร

คากาแฟรานขางทาง

คาเชาบานใจกลางเมือง (ตอเดือน)

คา ADSL (ตอเดือน)

คาบริการโทรศัพทมือถือ

16,000VND / 1kg

20,500VND / 1kg

23,000VND / 100g

12,400VND / 100g

19,600VND / 10อัน

6,400VND / 1kg

8,900VND / 1kg

22,000VND / 1kg

11,000VND / 1kg

35,000VND / 1kg

8,200VND / 500ml.

5,000VND / 1ซอง

30,000VND / 955ml.

8,000VND

11,900VND / 110ml. x 4กลอง

12,000VND / 377ml.

163,000VND / 44แผน size L

48,000VND / 10มวน

43,500VND / 4กอน

4,000VND

10,000VND

1,242VND  / 1kwh

50,000VND

30,000VND

5,000VND

1,000,000VND / 10-30m2

165,000VND

2,000VND / 1นาที

58 เยน

74 เยน

83 เยน

45 เยน

71 เยน

23 เยน

32 เยน

79 เยน

40 เยน

126 เยน

29 เยน

18 เยน

108 เยน

29 เยน

43 เยน

43 เยน

586 เยน

173 เยน

156 เยน

14 เยน

36 เยน

4 เยน

180 เยน

108 เยน

18 เยน

3,597 เยน

594 เยน

7 เยน

ราคาโดยประมาณ

แหลงที่มาขอมูล: การสอบถามหนวยงานที่เกี่ยวของ

                                      ที่มา: ราคาอาหารสำรวจจากราน Co.op Mart ในเมืองโฮจิมินห 

                                             ราคาสินคาอื่นๆ มาจากการสอบถามหนวยงานที่เกี่ยวของ

                                      ที่มา: Euromonitor International 2010



★★โฮจ�มินห สไตล ★บทนำ

แผนที่ใจกลางเมืองโฮจ�มินห

ตลาดเติินดิ่นห

ถนนเลทั้นโตัน

ถนนดงเขย

ศาลาวาการนครโฮจ�มินห
โบสถไซงอน

ตลาดเบิ๊นถั่น

ถนนเหว�ยนเว

ไฮเวยแนวตะวันออกและตก

ของเมืองไซงอน

อุโมงคลอดแมน้ำไซงอน

สะพานพูหมี

เขตเมืองใหมฟูหมีฮััง

ตึกไบเทกซโค

ไฟแนนซเช� ่ยลทาวเวอร

โรงละครเทศบาลนครโฮจ�มินห

แม
น
้ำไซ

งอ
น

ตลาดเตินดิ่นห

ถนนเลทั้นโตน

ถนนดงเขย

ศาลาวาการนครโฮจ�มินห
โบสถไซงอน

ตลาดเบิ๊นถั่น

ถนนเหว�ยนเว

ไฮเวยแนวตะวันออกและตก

ของเมืองไซงอน

อุโมงคลอดแมน้ำไซงอน

สะพานฟูหมี

เขตเมืองใหมฟูหมีฮัง

ตึกไบเทกซโค

ไฟแนนซเช� ่ยลทาวเวอร

โรงละครเทศบาลนครโฮจ�มินห

แม
น
้ำไซ

งอ
น



โฮจ�มินห สไตล

สถาปตยกรรมอาคารแบบอิตาเลียนเรเนสซองส
ซ่ึงสรางข้ึนในระหวางป ค.ศ 1901-1908 สมัยท่ี
เปนดินแดนอาณานิคมของฝร่ังเศส ภายในอาคาร
ยังไมมีการเปดใหสาธารณะเขาชม

บริษัทนำเขาและสงออกไบเทกซโคเปนเจาของ
มีความสูงจากพ้ืนดิน 68 ช้ัน 265.50 เมตร เปน
อาคารพาณิชยที่มีความสูงที่สุดในเมือง ดำเนิน 
การกอสรางโดยบริษัทฮุนไดของเกาหลี

เปนสะพานเช่ือมเขต 7 เมืองทางใตของโฮจิมินห
กับเขต 2 ซึ่งเปนเขตอยูในแผนพัฒนาเมืองใหม
แหงแมน้ำไซงอน  เปดใหบริการเมื่อปค.ศ 2009

เปนตลาดที่มีขนาดใหญที่สุดของเมืองโฮจิมินห
ซ่ึงต้ังอยูใจกลางเมือง อีกท้ังยังเปนสถานท่ีมักจะ
มีการเขียนแนะนำไวในคูมือทองเท่ียว แตวาราคา
สินคาคอนขางสูงสำหรับนักทองเที่ยว

เปนถนนสายสำคัญต้ังอยูใจกลางตัวเมือง และเปน
ศูนยกลางทางการคาและการเงิน มีนักทองเท่ียว
มากมายมาเยือนและมีสถานทูตญี่ปุนตั้งอยู

เปนการกอสรางที่ไดรับความชวยเหลือดานการ
พัฒนาจากรัฐบาลญี่ปุน ผานหนวยงานความ
รวมมือระหวางประเทศของญี่ปุน (JICA) เพื่อ
พัฒนาระบบเสนทางคมนาคมภายในตัวเมือง

เปนตลาดทองถิ่นที่มีชื่อเสียงของเมือง ภายใน
อาคารมีรานคาเบ็ดเตล็ดและรานคาจำหนาย
สินคาพ้ืนเมือง ขางนอกมีอาหารสดขายหรือราน
อาหารริมทางมากมาย

ทางดานทิศตะวันออกเฉียงเหนือของถนนสายนี้
มีอพารตเมนตและคอนโดหรูตั้งอยูมากมายและ
มีชาวตางชาติอาศัยอยูเปนจำนวนมาก รวมถึงมี
รานอาหารญี่ปุนอยูหลายราน

เรียกโดยท่ัวไปวาโอเปราเฮาส เปนสำนักงานใหญ
วงซิมโฟนีออรเคสตราแหงนครโฮจิมินห มีการจัด
การแสดงออเคสตราและบัลเลตอยูเปนประจำ

ในยุคสมัยที่ถูกปกครองโดยฝรั่งเศส ยานนี้เปน
แหลงรวมรานน้ำหอมและเสื้อผาบูติค ถึงตอนนี้
ยังมีรานคา รานอาหารหรือรานจำหนายของฝาก
สำหรับนักทองเที่ยวตั้งอยูมากมาย

ช่ือเรียกอยางเปนทางการโบสถน็อทร-ดาม สราง
ข้ึนในปลายศตวรรษท่ี 19 ในสมัยท่ีถูกปกครอง
โดยฝรั่งเศส มีชื่อเสียงเปนแหลงทองเที่ยวและ
เปนจุดถายภาพที่มีชื่อเสียง

สมัยกอนเปนเขตทุงหญาและบึง ทางตอนใตของ
ไซงอน ปจจุบันเปนเขตที่พัฒนาใหมโดยกลุมทุน
จากเกาหลีและไตหวัน ปจจุบันการพัฒนายังคง
ดำเนินตอไปอยางตอเนื่อง

เปนการกอสรางที่ไดรับความชวยเหลือดานการ
พัฒนาจากรัฐบาลญี่ปุ น ผานหนวยงานความ
รวมมือระหวางประเทศของญี่ปุน (JICA) เปน
อุโมงคท่ีลอดใตแมน้ำไซงอนเช่ือมเขต 1 และเขต 2 
เขาดวยกัน และทำใหเสนทางไฮเวยแนวตะวันออก
และตะวันตกเชื่อมตอกันดวย

★★โฮจ�มินห สไตล ★บทนำ

ศาลาวาการ
นครโฮจ�มินหซ�ตี้

ตลาดเบิ๊นถั่น

ตลาดเตินดิ่นห

โรงละครของเทศบาล
นครโฮจ�มินห

โบสถไซงอน

ตึกไบเทกซโค
ไฟแนนซเช�่ยลทาวเวอร

ถนนเหว�ยนเว

ถนนเลทั้นโตน

สะพานฟูหมี

ไฮเวยแนวตะวันออก
และตก ของเมืองไซงอน

อุโมงคลอด
แมน้ำไซงอน

ถนนดงเขย

เขตเมืองใหมฟูหมีฮัง



โฮจ�มินห สไตล

การเตร�ยมความพรอมระบบโครงสรางพื้นฐาน

★★โฮจ�มินห สไตล ★บทนำ

รถไฟในเมือง ทาเร�อ ทางดวน อภิมหาโครงการกอสรางเตร�ยมความพรอม
ระบบโครงสรางพื้นฐาน กองทุนในรูปแบบกูยืม โดยรัฐบาลญี่ปุน

เรื่องเรงดวนของเวียดนามคือการเตรียมความพรอมระบบโครงสรางพื้นฐาน เพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจของเมืองโฮจิมินหและบริเวณรอบเมือง
ซึ่งไดรับความชวยเหลือในรูปแบบการกูยืมเงินระยะยาวดอกเบี้ยต่ำจากรัฐบาลญี่ปุน ผานองคกรความรวมมือระหวางประเทศไจกา มีการ
กอสรางเสนทางรถไฟเพื่อปรับปรุงเสนทางการคมนาคมในเมือง และการเตรียมความพรอมทาเรือสำหรับขนสงตูสินคาจากตางประเทศ

อภิมหาโครงการกอสรางโครงสรางพ้ืนฐานขนาดใหญ 
“ซุปเปอรไฮเวย แนวตะวันตกเช ื ่อมตะวันออก
ไซงอน” เปนโครงการเช่ือมเขตแนวตะวันตกของแมน้ำ
ไซงอนกับทางฝงตะวันออกซึ่งยังมีระดับการพัฒนาที่
ลาชาเพ่ือเรงและกระตุนใหเกิดการพัฒนาพ้ืนท่ีในเขต
โดยรอบ และมีการสรางอุโมงคลอดใตแมน้ำไซงอน 
โครงการดังกลาวนี้จะเสร็จสิ้นในป 2011

ความเปนจริงแลว ซุปเปอรไฮเวยสายนี้ เปนเสนทาง
เช่ือมกับทางดวนสายเหนือใต (ระหวางเมืองโฮจิมินห 
กับเมืองดงนาย) และเชื่อมกับเสนทางหมายเลข 51
(ไฮเวยสายเมืองเบียนฮัวกับเมืองหวุงเตา ซึ่งกำลังอยู
ระหวางการวางแผนกอสราง) และถาหากโครงการพัฒนา
ทาเรือพาณิชยนานาชาติกายแหม็บ-ถิหวาย ที่ไดรับ
ความชวยเหลือดานการเงินจากรัฐบาลญี่ปุน (ที่มี
กำหนดการแลวเสร็จเดือนตุลาคมป 2012) สำเร็จ
ทาเรือแหงน้ีจะสามารถรับขนถายสินคาขนาดใหญได
ในปริมาณมาก ซ่ึงจะกลายเปนจุดยุทธศาสตรของการ
ขนสงทางทะเลระหวางประเทศแหงใหม และจะมี
สวนชวยเปนอยางมากในการพัฒนาเศรษฐกิจของ
เวียดนาม

โดยกอนหนานี้ การขนสงสินคาขนาดใหญมาทาเรือ
ไซงอนจะตองผานแมน้ำไซงอน ซ่ึงต้ืนเขิน ทำใหเรือสินคา
ขนาด 10,000 ตัน ตองหยุดขนถายสินคาสูเรือขนาด
เล็กที่ฮองกงหรือสิงคโปร แตทวาในอนาคตทาเรือ
พาณิชยนานาชาติกายแหม็บ-ถิหวายจะสามารถรองรับ
เรือสินคาขนาดใหญได และสินคาจะสามารถถูกขนสง

ผานไฮเวยทางบกไดทันที จึงสามารถชวยประหยัด
ตนทุนและเวลาการทำธุรกิจไดมาก นอกจากน้ัน 
หากทางดวนตางๆ ท่ีอยูระหวางดำเนินการกอสราง 
แลวเสร็จสมบูรณ จะทำใหสามารถขนสงสินคา
จากเขตสามเหล่ียมลุมแมน้ำโขงมากระจายมายัง
เมืองตางๆ ไดอยางรวดเร็ว
 
นอกจากนี้ โครงการงานเรงดวนคือรถไฟใตดิน
ในเมือง หากไมมีรถไฟเขามาแกไขปญหารถติด
ในเมืองแลว จะกอใหเกิดผลเสียทางเศรษฐกิจ
อยางมาก ซึ่งขณะนี้ โครงการกอสรางเสนทาง
รถไฟท่ีกำลังดำเนินการอยู ไดรับความชวยเหลือ
ทางการเงินจากรัฐบาลญ่ีปุน น่ันคือ โครงการรถไฟ

สายท่ี 1 ท่ีว่ิงจากหนาตลาดเบ๊ินถ่ันในยานใจกลาง
เมือง ไปยังทางตะวันออกเฉียงเหนือ รวมระยะทาง
19.7 กิโลเมตร รัฐบาลเวียดนามมีแผนการสราง
เสนทางรถไฟชานเมืองท้ังหมด 6 สายในเขตเมือง
โฮจิมินห และกำลังเจรจาแผนความชวยเหลือ
ทางการเงินกับรัฐบาลเยอรมันและสเปน

การประปา
จังหวัดดงนาย

จังหวัดบินหเยืองตอนใต
กิจการน้ำและสิ่งแวดลอม

ทาอากาศยานนานาชาติ
เติินเซินเญิ๊ต

ตลาดเบิ๊นถั่น
ไฮเวยตะวันออก

ตะวันตก

พื้นที่ปรับปรุง
สภาพแวดลอม
ทางน้ำเมืองโฮจิมินห

อุโมงค

ทางดวนเบ็นลุค ลองถั่ว

ทาเรือกายแหม็บ-ถิหวาย

รถไฟใตดิน
ในเมืองสายที่1

พื้นที่สรางสนามบิน
แหงใหมลองถั่น

ฮานอยไฮเวย

เสร็จสมบูรณ

รถไฟใตดินสายที่1

พื้นที่เตรียมระบบ
น้ำประปา

เขตรับความชวยเหลือ
เงินกูยืมเงินเยน

อยูระหวางกอสราง
และดำเนินงาน

ศูนยกลาง
เมืองโฮจิมินห

ไฮเวยสายมืองเบียนฮัว
กับเมืองหวุงเตา

ซุปเปอรไฮเวย
เหนือใต
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ประชาชนทั่วไปของโฮจิมินหสวนใหญอาศัย
อยูดวยกันเปนครอบครัวใหญกัน ในบานเชา
หรืออพารตเมนต โดยชนชั้นกลางมีแนวโนม
จับจายใชสอยมากขึ้นและกลุมคนมีฐานะที่มี
การขยายตัวอยางรวดเร็วนิยมอยู อาศัยใน
บานเดี่ยว ในบานเรือนมักเต็มไปดวยเครื่องใช
ไฟฟาแบรนดตางประเทศ อีกทั้งเราเริ่มเห็น
ภาพของขยายตัวอยางรวดเร็วของการกอสราง
อสังหาริมทรัพย ทำใหราคาอสังหาริมทรัพย
ในเมืองมีราคาสูงขึ้น หางรานในยานใจกลาง
เมืองจึงพากันขายหางรานของตัวเองและยาย
มาอยูท่ีเขตเมืองใหมชานเมือง ในบรรดาคอนโด
ระดับไฮเอนด พบวามีชาวเวียดนามถือครอง
อยูถึง 60% จากจำนวนยูนิตทั้งหมด
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ลักษณะการพักอาศัยของชาวเมือง จะอยูอาศัยในอาคารชุด 
หร�ออาศัยอยูรวมกันหลายครอบครัวหากเปนบานเดี่ยว
ชาวเมืองทั่วไปใชชีวิตในบานพักกันอยางไร แบบไหน บนถนนใหญสายหลักตามยานการคาจะมีรานคาตั้งเรียงรายอยูทั่วทุกมุม มีหลังคาหนายื่นออกมา
ประมาณ 4 เมตร ที่ชั้นบนสวนใหญจะทำเปนหองเชาแบบหองสตูดิโอ ตามตรอกซอกซอยจะมีการสรางบานเรียงติดๆกัน แตวาคนที่มีกำลังซื้อสูงจะ
อาศัยอยูในบานเดี่ยว ประชาชนทั่วไปมักจะอาศัยอยูกันแบบหนึ่งชั้นหนึ่งครอบครัวในบานเดี่ยว หรือในกรณีบานขนาดเล็กทุกคนในครอบครัวอาศัย
รวมกันหมด สำหรับคนที่แตงงานแลวก็นิยมอาศัยอยูกับบุพการี สำหรับคนมีฐานะที่อาศัยอยูในบานเดี่ยว ก็มักจะใหญาติที่มาจากตางจังหวัดมาอาศัย
อยูดวย
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ถนนยานคนมีฐานะ เขต 2 และเขต 7
มีว�ลลาพรอมสระวายน้ำ และคอนโดหรูตั้งอยูมากมาย
เมื่อประมาณ 15 ปกอน ผลจากการเพิ่มจำนวนประชากร ยานการคาหรือที่อยูอาศัยจึงไดรับการสรางพัฒนาขึ้นเพื่อพัฒนาเปนเขต
เมืองใหม เขต 2 และเขต 7 หางจากตัวเมือง 20 นาที แตเดิมยานน้ีเปนเขตพ้ืนท่ีลุมแมน้ำ ปจจุบันเปนเขตยานท่ีพักอาศัยท่ีใฝฝนของ
กลุมคนมีฐานะ ซ่ึงเปนเหมือนกับอีกโลกหน่ึงกับยานใจกลางเมือง ซ่ึงเต็มไปดวยภาพการจราจรติดขัดของรถมอเตอรไซค จากการเติบโต
ทางเศรษฐกิจทำใหราคาอสังหาริมทรัพยเพิ่มสูงขึ้นอยางรวดเร็ว จึงมีประชาชนหรือเจาของธุรกิจปลอยขายที่ดินที่อยูยานใจกลาง
เมือง แลวยายมาอยูที่วิลลาหรูในเขตชานเมืองอยางตอเนื่อง

วิลลาพรอมสระวายน้ำ เขต 2 มีคน
อเมริกันอาศัยอยูเปนจำนวนมาก

เขต 2 ซึ่งตั้งอยูทิศตะวันออกเฉียงเหนือจาก
ใจกลางเมืองโฮจิมินห จากการท่ีมีแมน้ำไซงอน
ขวางก้ันอยู ทำใหยานน้ีเคยเปนยานท่ีเส่ือมโทรม 
อยางไรก็ตาม ขณะน้ีมีโครงการพัฒนามากมาย
ในยานนี้ อาทิ  อพารตเมนทขนาดใหญติดกับ
ถนนที่เชื่อมตอไปยังภาคกลางของเวียดนาม 
เขตเถาเดี่ยนในยานนี้ มีวิลลาสุดหรูถูกสราง
ข้ึนมาสุดลูกหูลูกตา และยังมีโรงเรียนนานาชาติ
หลายโรงดวย ในเขตนี้มีชาวตะวันตกอาศัยอยู
มาก จึงมีรานบูติกสำหรับชาวตะวันตกหรือ
ภัตตาคารอาหารตะวันตกอยูมาก วิลลาสวนใหญ
มีแมบานชาวเวียดนามทำงานอยู ชาวโฮจิมินห
ที่มีฐานะก็นิยมอาศัยอยูในยานนี้

เขต 7 พัฒนาโดยทุนจากไตหวัน
และเกาหลีใต เปนยานที่กลุมคน
มีฐานะตองการมาอาศัยอยู

เขต 7 มักเรียกวาไซงอนใต เพราะตั้งอยูทาง
ทิศใตของเมือง ในยานน้ีมีเขตฟูหมีฮัง ซ่ึงพัฒนา
โดยทุนไตหวันรวมกับรัฐบาลกลาง มีถนนที่
กวางขวางสวยงามทั้งขาเขาและขาออก ที่พัก
อาศัยหรือคอนโดหรูหราถูกกอสรางขึ้นเปน
จำนวนมาก และเนื่องจากสรางโดยกลุมทุน
เกาหลีใต ทำใหคนเกาหลีใตเขามาอยูอาศัย
เปนจำนวนมาก จนสังเกตเห็นปายภาษาเกาหลี
อยูทุกที่ นอกจากไตหวันและเกาหลีใตแลว 
ยังมีคนญี่ปุนอาศัยอยูมาก และมีโรงเรียนคน
ญี่ปุนดวย และที่เปนปรากฏการณ ณ ตอนนี้
คือ การยายเขาของกลุมคนมีฐานะของเวียดนาม
เขามาอยูในแมนชั่นที่มีราคาหลายลานเยน 
ผูคนทิ้งบาน 3 ชั้นหรือขายที่ดินหรือบานหรือ
รานคาท่ีอยูในเมืองแลวยายมาอยูอาศัยท่ีน่ีแทน 
ตอนน้ีคนท่ีอาศัยอยูในเขต 7 ท่ีเปนคนเวียดนาม
ที่มีฐานะจะเพิ่มจำนวนสูงขึ้นเรื่อยๆ
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โฮจ�มินห สไตล

ครอบครัวใหมที่เพิ่งแตงงานกันเมื่อป 2011
หองที่อาศัยอยูเปนหองในบานพอแมของ
ภรรยาซึ่งตอนนีป้ระกอบอาชีพบริหารจัดการ
กิจการอสังหาริมทรัพย บานดูสะอาดเรียบรอย
สไตลโมเดิรนแวดลอมไปดวยสินคาที่ซื้อมา
จาก IKEA ที่สิงคโปรและฮองกง ในหองครัว
มีการออกแบบสไตลดั้งเดิม แตแสดงถึงความ
มีฐานะ ใชเตาแกส ผลิตภัณฑอิเล็คโทรลักส  
แตอีกดานหน่ึง เส้ือผาในหองแตงตัวสวนใหญ
มี ราคาประมาณ 10 USD ผลิตภัณฑเครื่อง
ใชไฟฟาชื่นชอบแบรนดญี่ปุน เพราะวางใจได
มากที่สุด

คอนโด บานเดี่ยว
เรามาสำรวจเคร�่องใชไฟฟากับที่พักอาศัยแตละแบบกัน
แมนช่ันและอพารตเมนทต้ังอยูในตรอกซอยภายในตัวเมืองยังคงมีภาพความยากจนหลงเหลืออยู คนท่ีอาศัยอยูอยางหรูหราแวดลอม
ไปดวยพ้ืนท่ีท่ีมีความทันสมัยตามกระแสนิยมคือกลุมวัยรุนท่ีอาศัยอยูกับพอแมท่ีมีฐานะ ท่ีอยูอาศัยประชาชนท่ัวไปสวนใหญ เร่ิมต้ังแต
บานเดี่ยว ทางเขาขนาดหนากวาง 4 เมตร สามารถมองเห็นรั้วกั้นแบงสภาพความเปนอยูความแตกตางของชนชั้นกลางทั้งหมดได
ชัดเจน ขณะนี้เปนยุคบูมของเครื่องใชไฟฟา ผูคนที่นี่ชอบใช เครื่องใชไฟฟาประเภทใด เราลองมาสำรวจกัน

บานของคุณเหว�ยน
อาศัยอยูในคอนโด

คุณจี๋ ที่ปรึกษาดานกฎหมาย
คุณเจิ่น ภรรยา

รายไดครัวเร�อนตอเดือน

Living

TOSHIBA ซื้อป 2010
500 USD (ประมาณ 38,000 เยน)

โนตบุค

LG ซื้อป 2011
50 USD (ประมาณ 3,800 เยน)

เตาไมโครเวฟ

NOKIA ซื้อป 2010
500 USD (ประมาณ 38,000 เยน)

มือถือสมารทโฟน

Panasonic ซื้อป 2010
100 USD (ประมาณ 7,700 เยน)

เคร�่องปน



★★โฮจ�มินห สไตล ★Living

เคร�่อง
ใชไฟฟา

DAIKIN ซื้อป 2011
300 USD (ประมาณ 23,000 เยน)

* หองรับแขก 2 ตัว, หองนอน 1 ตัว

เคร�่องปรับอากาศ

SONY ซื้อป 2009
1,500 USD (ประมาณ 115,000 เยน)

ทีว�จอแบน (40นิ้ว)

CPU LG ซื้อป 2007
1,000 USD (ประมาณ 77,000 เยน)

คอมพิวเตอรตั้งโตะ

HP ซื้อป 2006
150 USD (ประมาณ 12,000 เยน)

เคร�่องพิมพ

EPSON ซื้อป 2006
200 USD (ประมาณ 15,000 เยน)

เคร�่องพิมพ

TOSHIBA ซื้อป 2011
500 USD (ประมาณ 38,000 เยน)

ตูเย็น

ARISTON (อิตาลี) ซื้อป 2007
300 USD (ประมาณ 23,000 เยน)

เคร�่องอบผา

ELECTROLUX ซื้อป 2006
400 USD (ประมาณ 31,000 เยน)

เคร�่องซักผา

PANASONIC ซื้อป 2011
150 USD (ประมาณ 12,000 เยน)

เคร�่องดูดฝุน

แปลนหอง 3 ชั้น/4 ชั้น ประมาณ 140 m2

ที่ซักลาง

ตูเสื้อผา

ครัว

หองน้ำ

ทางเขา

หองนอน

ตูเย็น

หองนั่งเลน



★★โฮจ�มินห สไตล ★Living

โฮจ�มินห สไตล

Living

รายไดครัวเร�อนตอเดือน

บานของคุณจั่ง
อาศัยอยูในบานเดี่ยว

คุณคอย ชางตัดเสื้อ
คุณโถว ภรรยา
คุณทัง แมของภรรยา

MITSUBISHI ซื้อป 2008
225 USD (ประมาณ 17,000 เยน)

เคร�่องปรับอากาศ

LG ซื้อป 2010
175 USD 
(ประมาณ 13,000 เยน)

เคร�่องเลน CD 

ASIA (เวียดนาม) ซื้อป 2006
30 USD (ประมาณ 2,300 เยน)

พัดลม

แปลนหอง 4 ชั้น ประมาณ 128 m2

ครัว

หองน้ำ หองน้ำ

หองน้ำ

หอง

เฉลียง

หอง
ชอง
บันได

ชอง
บันได

ชอง
บันได

ชอง
บันได

ทางเขา

หองนอนใหญ

ตูเย็น

โทรทัศน

แทนบูชา
บรรพบุรุษ

คุณคอยสรางบานอยูในทายซอย ทำอาชีพ
ชางตัดเสื้อดวยกันกับภรรยา บริเวณรอบๆ 
ภายในหองนอนจะประดับประดาดวยภาพ
แตงงาน แสดงใหเห็นถึงคำมั่นสัญญาของ
ครอบครัวชาวเวียดนามที ่ย ึดมั ่นในความ
ซื่อสัตยตอกัน ครอบครัวคุณคอยเลาใหฟงวา
พวกเราเปนเพียงครอบครัวชาวเวียดนาม
ธรรมดาบานพักอาศัยเปนแบบดั้งเดิมของ
เวียดนาม โดยประตูจะเปดออกหันหนาเขา
ถนนอยูตรงทางเขาบานเลยจากที่พัก ชั ้น
แรกมีประตูใหญหนาบานแบบญี่ปุ นสวน
ชั้นบนมีแทนบูชาบรรพบุรุษ มีระเบียงชม
พระอาทิตยตกดินในแบบเวียดนาม

ที่ซักลาง
ลานตากผา



★★โฮจ�มินห สไตล ★Living

รานจำหนายเคร�่องใชไฟฟาเปดตัวข�้น
อยางตอเนื่อง เปาหมายของกลุมลูกคาคือ
“เคร�่องใชไฟฟาแบบประหยัดไฟฟาและพลังงาน”

LG ซื้อป 2009
550 USD (ประมาณ 42,000 เยน)

เคร�่องซักผา
MIDEA ซื้อป 2008
175 USD (ประมาณ 13,000 เยน)

เตาไฟฟา

เคร�่อง
ใชไฟฟา

SANYO ซื้อป 2008
100 USD (ประมาณ 7,700 เยน)

เตาไมโครเวฟ

LG ซื้อป 2010
600 USD (ประมาณ 46,000 เยน)

ทีว�จอแบน (40นิ้ว)

SHARP ซื้อป 2009
950 USD (ประมาณ 73,000 เยน)

ตูเย็นขนาดใหญ 

อัตราความนิยมเครื่องใชไฟฟาในเวียดนาม
นั ้นมีค าต่ำ จากขอมูลสถิติในป 2008 
อัตราการแพรกระจายเครื่องใชไฟฟาของ 
เมืองโฮจิมินหสำหรับตู เย ็นอยู ท ี ่ 79% 
เครื่องซักผา 48% และเครื่องปรับอากาศ 
20% ปจจัยผลักดันอยูที ่วัยหนุมสาวที่มี
กำลังการซื้อและการที่ผูคนมีฐานะมากขึ้น
ทำใหสามารถคาดการณอัตราความนิยมที่
จะเพิ ่มสูงขึ ้นเปนอยางมากนับจากนี้ ใน
ตัวเมืองเองก็มีรานจำหนายเครื่องใชไฟฟา
เปดเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง เมื่อสังเกตบริเวณ
พื้นที่ที่จำหนายตูเย็นสิ่งที่เห็นสะดุดตาคือ
เครื่องใชไฟฟาแบบประหยัดพลังงาน

จากการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจอยาง
รวดเร็วทำใหเวียดนามประสบปญหาการ
ขาดแคลนพลังงาน ในนครโฮจิมินห หลังจาก
ที ่กฎหมายสงเสริมการประหยัดพลังงาน
มีผลบังคับใชเม่ือเดือนมกราคมป 2011 มีการ
จัดการแขงขันประหยัดพลังงานในครอบครัว
และจำนวนครอบครัวที่สามารถประหยัดไฟ
ไดมากกวา 10% เพ่ิมข้ึนถึง 56,000 ครัวเรือน 
เม่ือเทียบกับปกอนเม่ือผูคนมีชีวิตความเปนอยู
ดีขึ้นก็เริ่มมีความสนใจตอปญหาสิ่งแวดลอม
มากข้ึน 10 ปท่ีแลวคนชาวเวียดนามท่ีนิยมใช
เครื ่องใชไฟฟาแบรนดญี ่ปุ นเริ ่มหันมาใช
เครื่องใชไฟฟาประหยัดพลังงานกันในสัดสวน
เพิ่มสูงขึ้น



★★โฮจ�มินห สไตล ★Living

โฮจ�มินห สไตล

Living

หองชุดหรู ตารางเมตรละ 2,000 USD 
สำหรับประชาชนท่ัวไปราคาจะอยูท่ีประมาณ 
600 USD ตอตารางเมตร

คอนโดหรูในเขต 1 ยานใจกลางเมือง ราคาขาย
อยูที่ตารางเมตรละ 2,000 USD ทำใหหองแบบ 
2 หองนอน ที่มีพื้นที่มากกวา 100 ตารางเมตร 
มีราคาสูงกวา 200,000 USD แตทวาราคา 
อสังหาริมทรัพยคนเวียดนามทั่วไปสามารถซ้ือได
ดวยเงินเดือนตลอดชีพ อยูที่ประมาณ 75,000
USD เทานั้น ถึงกระนั้น เราก็พบเห็นวาสวนใหญ
เจาของหองชุดทั ้งหลายจะเปนชาวเวียดนาม
ความหรูหราของหองตัวอยางแทบจะไมแตกตาง
อะไรกับหองตัวอยางในประเทศที่พัฒนาแลวเลย

ภายในเมืองก็ม ีการเร งการกอสรางคอนโด
สำหรับผูมีรายไดนอยโดยคณะกรรมการประชาชน
นครโฮจิมินหซึ่งสวนใหญสรางเสร็จสมบูรณแลว
โดยมีบริษัทเอกชนหลายรายเขามารวมลงทุน 
ราคาแบงขายหองชุดในเขตถูดึ๊กอยูที่ ประมาณ 
600 USD ตอตารางเมตร และหากเปนบริเวณ 
ชานเมืองการปลูกบานเดี่ยวจะใชเงินที่ประมาณ 
40,000 USD

การมาถึงยุคของกระแสการตกแตงหอง

หองตัวอยางสำหรับคอนโดหรูเฟอรนิเจอรสวนใหญ
จะเปนสินคาเลียนแบบจากบริษัทเฟอรนิเจอรที่มี
ชื่อเสียงของยุโรปและอเมริกาในตัวเมืองจะพบเห็น
รานขายของตกแตงบานหรูอยูเปนจำนวนมาก ทำให
เห็นถึงกระแสของการนิยมตกแตงบาน และมีความ
ชื่นชอบการตกแตงแบบสมัยใหมตามแบบประเทศ
ตะวันตกจนถึงขนาดท่ีวามีผูหญิงวัยรุนเดินทางไปถึง
ฮองกงหรือสิงคโปรเพื่อซื้อสินคาที่ IKEA โดยผูคน
รุนพอแมนี้จะชอบเครื่องเรือนที่มีความทนทานและ
มีความเปนเอกลักษณของชาติแตวัยรุ นจะชอบ
ความทันสมัย

คอนโดมิเนียมราคาแพงถือครองโดยกลุมคนมีฐานะ 
และอพารตเมนทสำหรับคนที่มีรายไดนอยผุดข�้นเปนดอกเห็ด
คอนโดแบบ  high rise ในยานตัวเมือง สวนใหญจะเปนเซอรวิสอพารตเมนทสำหรับชาวตางชาติ  ซ่ึงถูกพัฒนาโดยกลุมทุนจากตางประเทศ 
จากตรงนี้เองนักธุรกิจชาวเวียดนามเองเริ่มสนใจพัฒนาและกอสรางคอนโดสูงมากขึ้นแตในอีกดานหนึ่งก็มีอพารตเมนทสำหรับผูมีรายไดนอย
ซึ่งกำลังถูกกอสรางเปนจำนวนมากในบริเวณชานเมืองเชนกัน ผูมีรายไดนอยสวนใหญนิยมซื้อหรือเชาที่พักอาศัยอยูในเขตถูดึ๊กซึ่งราคาตอ
ตารางเมตรตกอยูที่ประมาณ 600 USD เราลองมาสำรวจสถานการณดานตลาดอสังหาริมทรัพยของเมืองโฮจิมินหกัน

คอนโดสำหรับ
ผูมีรายไดนอย

คอนโดสำหรับ
ผูมีรายไดสูง



มองผานถนน ลักษณะความเปนอยูของประชาชนทั่วไป
รูปแบบแหงความเปนจร�งของนครโฮจ�มินห

คำวา Hem ในภาษาเว�ยดนาม แปลวา ตรอก 
ซอกซอย จากขางในซอยจะมองเห็นขางในบาน

บนทองถนนมีตรอกซอกซอยมากมาย ปายสีน้ำเงิน
ท่ีติดอยูตรงบริเวณทางเขาถนนในซอย จะเปนปาย
แสดงชื่อซอย เมื่อยืดแขนใหกวางออกไปสุดแขน
ท้ังสองมือระยะทางน้ันคือความกวางของซอย หาก
เราเดินสำรวจเขาไปดานในจะพบเห็นลักษณะวิถีชีวิต
ของผูคนในซอยบานคนที่นี่จะไมมีประตูหนาบาน 
เม่ือเขาในบานแลวจะเจอหองทันที เด็กๆ จะทานขาว
เพียงลำพังที่ครัว พอหันหนาไปอีกดานก็จะเปน
หองนอนของพอเด็ก รานเกมซ่ึงกลายเปนรานขาย
ขนมไปในตัวมีเครื่องคอมพิวเตอรตั้งเรียงราย ใน
แตละวันก็จะเต็มไปดวยลูกคาเด็กนั่งเลนเกมเต็ม
ราน ภายในนั้นก็มีบานซึ่งมีโทรทัศนจอแบนและ
ตูเย็นขนาดใหญของบริษัทญ่ีปุนต้ังอยู ยอดขายขนม
ที่อยูในรานเกมอยูที่เดือนละ 200 USD ภายใน
ตรอกซอกซอยมีผูคนท่ัวไปอาศัยอยูเปนจำนวนมาก

ทุกคนในครอบครัวออกไปทำงานนอกบานกันหมด
ดังนั้น คนสูงอายุที่เหลืออยูจะทำงานบานทั่วไป เชน
หุงขาว ซักผา เปนตน

รานอาหารตามสั่งจะปรุงอาหารตรงบริเวณทางเขาบาน
เตาแกสจะวางไวตรงถนนทางเขา เจาของรานสงอาหาร
ดวยรถมอเตอรไซค ราคาขาวกลองมีกับขาว 3 อยาง
ตกอยูที่ 1 USD

ในตรอกเล็กๆ มีรานอินเตอรเน็ตเปดใหบริการ
เด็กผูชายกำลังมีสมาธิจดจอกับเกมการตอสู
หรือเกมฮีโร คาใชบริการชั่วโมงละประมาณ 
5,000 ดง หรือประมาณ 18 เยน

โรงเรียนในนครโฮจิมินห
เปนระบบเลือกเวลาเรียน  
มีทั ้งเร ียนรอบเชาและ
รอบบาย เด็กที่เรียนใน
รอบบาย จะเริ่มเตรียม
เขาเรียนในชวงเที่ยง

★★โฮจ�มินห สไตล ★Living
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Living
โฮจ�มินห สไตล

ผูคนนิยมใชบร�การเร�อขามฝาก 
สภาพในยานชานเมืองซ�่งผูคนมากมาย
อาศัยอยู

ใจกลางเมืองนครโฮจิมินหประกอบไปดวย เขต 1 - 
เขต 12 และเขตท่ีติดกับเขตท่ีมีช่ือเปนตัวเลข ไดแก 
เขตฝูหยง เขตเตินบิ่นห และเขตกอเวิ้ป ซึ่งมีพื้นที่
ติดกับจังหวัดอื่นสำหรับโฮจิมินห โดยทั่วไปแลว 
คำวา ชานเมืองหรือปริมณฑลในเวียดนามจะ
หมายถึงเขตพื้นที่ที ่อยูนอกเหนือจากเขตพื้นที่
ที่แสดงเขตดวยเลข แตวา ในเขต 7 หรือเขต 8 
ซ่ึงอยูติดกับจังหวัดอ่ืนๆ จะมีสภาพแวดลอมเหมือน
ชานเมืองพื้นที่รอบจุดศูนยกลางเมืองไปประมาณ 
1 ชม. ดวยรถมอเตอรไซคถือเปนพ้ืนท่ีท่ีคนสวนใหญ
ใชเวลาเดินทางมาทำงานซึ่งมีผูใชแรงงานจำนวน
มากอาศัยอยู  แรงงานที่ทำงานในโรงงานจะมี 
เงินเดือนประมาณ 100 USD ดังน้ัน จะนิยมเชาบาน
ที่มีคาเชาประมาณเดือนละ 15 USD

บานซ่ึงอยูใกลกับทาเทียบเรือในเขต 8 มีโครงสรางแบบเดียวกันตลอดเสนทางเลียบแมน้ำ

เขต 7 มีการเลี้ยงแพะในพื้นที่บริเวณเขตหนองน้ำ

บานพักอาศัยแบบเปดโลงเปนลักษณะบานในเขตรอน

ดานในสุดของราน พวกเด็กๆกำลังรองคาราโอเกะกัน

บานเรือนสวนใหญปลูกในลักษณะไมสูง ซึ่งแตกตางกันอยางสิ้นเชิงกับ
เขตใจกลางเมือง

เสนทางลัดในการเดินทางคือ สะพาน ปจจุบันนี้ยานพาหนะที่ใชใน

การเดินทางของประชาชนทั่วไปคือ เรือขามฟาก



กลุมคนมีฐานะในเวียดนามมีจำนวนเพิ่มขึ้น
ตามการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ บนถนน
สายหลักใจกลางเมืองนั ้นเต็มไปดวยราน
แบรนดเนม ชอปปงเซ็นเตอร โรงแรม ซ่ึงเปน
ผลมาจากการไหลเขามาของการลงทุนจาก
ตางชาติ แตวา ปจจัยสำคัญที่ชวยทำใหเกิด
ความเจริญเติบโตของประเทศน้ี คือ  แรงงาน
ในโรงงาน และประชาชนทั่วไป ซึ่งมากกวา
คร่ึงหน่ึงจะเปนคนหนุมสาว เราจึงไดสอบถาม
ความรูสึกในการใชชีวิตที่แทจริงของวัยรุน
หนุมสาวเหลานั้น 

นอกจากนั้น เรายังไดเขาไปสำรวจบริเวณที่
ประชาชนอาศัยกันอยูอยางหนาแนนเพื่อ
ศึกษาวาพวกเขาเหลานั้นมีสภาพชีวิตความ
เปนอยูอยางไร จากพิธีแตงงาน งานศพ และ
การศึกษา ซ่ึงทำใหมองเห็นสภาพความเปนอยู
ของชาวเมืองไดอยางแทจริง
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การสอบถามหนุมสาวไซงอนผูช�่นชอบการชอปปง 
เร�่องเง�นเดือน และเร�่องอนาคตของพวกเขา
ผูที่มีอายุประมาณ 20 ป ซึ่งอาศัยอยูในนครโฮจิมินหจะมีฐานเงินเดือนอยูที่ประมาณ 100 USD วัยรุนหนุมสาวที่ทำงานใน
บริษัทขามชาติหรือบริษัทท่ีมีช่ือเสียงในเวียดนามจะมีรายไดสูงกวาน้ีถึงเทาตัว ซ่ึงพวกเขาเองไดกลายเปนสวนหน่ึงของการขยายตัว
ของการบริโภคในเมือง เราไดลองสอบถามพวกเขาในเรื่องเงินเดือน งานอดิเรก การแตงงาน ชีวิตประจำวันของพวกเขา

เหวียน (23 ป) กุก (24 ป)

ทัม (21 ป) คินห (27 ป)

เบียน (23 ป)

ทำงานเกี่ยวกับ IT
เกิดที่โฮจิมินห 
เงินเดือน: 400 USD
งานอดิเรก: อานหนังสือ ฟงดนตรีคลาสสิค
และร็อค

ใชงบประมาณเทาไหรในการซ้ือของ
แตละเดือนและในบรรดาของที่ซื้อ
มาทั้งหมดชิ้นไหนมีราคาแพงที่สุด

ใน เม ื อ ง โฮจ ิ ม ิ นห  ม ี ช  อปป   ง
เซ็นเตอรมากมาย แตวาสวนใหญ
ไปชอปกันที่ไหนครับ

เหงียน ฉันมีงบอยู 
25 ดอลลารตอเดือน 
ส่ิงท่ีแพงท่ีสุดที่ซื้อมา
เปนมือถือซัมซุงราคา 
150 ดอลลารใกลจะ 
ไดเวลาเปลี่ยนเครื่อง 
ใหมแลว ตั้งใจจะให 

แฟนซ้ือใหนาจะเปนไอโฟนรุนใหมนะ

กุก ถาฉันจะซื้อของ จะใชเงินรอยละ 30 
ของเงินเดือน นาจะประมาณ 120 ดอลลาร
ของแพงที่สุดที่เคยซื้อคือรถมอเตอรไซค 
แบรนดไตหวัน เมื่อสามปกอนราคา 2,000 
ดอลลาร และสิ่งที่
เพิ่งซื้อมาไมนานคือ 
ไอแพด ราคา 700 
ดอลลาร สวนใหญ
จะเก็บเงินซื้อเอง

ทัม ฉันยังเปนนักศึกษาอยู มือถือพอซื้อให 
ตอนนี้ทำงานพิเศษอยู จึงใชเงินประมาณ
50 ดอลลารตอเดือนเทานั้นในการซื้อของ

เหวียน ของที่ขายตามหาง หรือชอปปง
เซ็นเตอรจะมีราคาสูง ดังน้ัน จะเขาไปดูเฉยๆ 
ถาจะซ้ือจะหาซ้ือจากแถวบาน บริเวณถนน
เลวันสี แหลงแฟช่ันชานเมือง เส้ือผาหน่ึงชุด
ราคา 20 ดอลลารหรือต่ำกวา

กุก ฉันเปนคนตางจังหวัด พักอยูกับญาติ
ของพอแมในเมือง ซึ่งมีคาใชจายไมมาก จึง
เก็บเงินได สามารถซ้ือของท่ีอยากได สำหรับ
เด็กท่ีอาศัยอยูในเมืองโฮจิมินห และเปนเด็ก
ท่ีไมไดอยูกับพอแม บางคนจะแชรหองอยูกับ
เพื่อนหรือไมบางคนก็จะอยูกับญาติ ดังนั้น
จึงไมคอยสิ้นเปลืองคากินอยู ทุกคนจึงชอบ
การชอปปง

คินห ฉันพักอยูชานเมือง จึงไมคอยไดซื้อ
ของเทาไหร แตวาจะใชเงินไปกับอะไหลรถ
มอเตอรไซคเวลาเขาเมือง และรถมอเตอรไซค
ท่ีใชอยูตอนน้ี นาจะเปนส่ิงท่ีแพงท่ีสุดท่ีเคย
ซื้อ ราคา 900 ดอลลาร

เบียน คงเปนมอเตอรไซคที่แพงที่สุด ยี่หอ
ยามาฮาของญ่ีปุน การซ้ือของจะเนนอะไหล
รถมอเตอรไซต  ใชเงินประมาณรอยละ 30 
ของเงินเดือน

ทำงานเกี่ยวกับ IT
เกิดที่ฟานเที้ยต
เงินเดือน: 400 USD
งานอดิเรก: ชอปปงและฟงดนตรี

กำลังศึกษาอยูในมหาวิทยาลัย สาขามนุษยศาสตรและสังคม
เกิดที่โฮจิมินห 
ฝกงานอยูที่สถานกงสุลตางชาติ 
รายไดจากการทำงานพิเศษเดือนละ 350 USD
งานอดิเรก: ชอปปง และสังสรรคกับเพื่อน

ฝายบุคคลบริษัทสิ่งทอของเกาหลี
เกิดที่โฮจิมินห
เงินเดือน: 300 USD
งานอดิเรก: อานหนังสือ และกิจกรรม
อาสาสมัคร

วิศวกรระบบบริษัท IT
เกิดที่บิ่นหเยือง
เงินเดือน: 500 USD
งานอดิเรก: แขงรถมอเตอรไซค



★★โฮจ�มินห สไตล ★Life

มีแฟนหรือยังครับ คิดวาจะแตงงาน
อายุเทาไหรครับ

สุดทายน้ี ขอผมสำรวจกระเปาของ
ทุกคนไดไหมครับ

งานเล้ียงแตงงานของชาวเวียดนาม 
ไดยินมาวาจะเชิญต้ังแตญาติ เพ่ือน 
จนถึงคนท่ีเพ่ิงรูจักกัน ตองเชิญแขก
ประมาณ 600 คน พวกคุณคิดเห็น
กันอยางไรเกี่ยวกับวัฒนธรรมนี้

คูรักชาวเมืองโฮจิมินห คิดวาการ
จัดทำอัลบ้ัมภาพถายแตงงานน้ันดูหรู 
สำหรับพิธีแตงงานนั้น คูรักจะแยก
วันถายภาพตางหาก การถายภาพ
บนทองถนนซึ่งมีคนมุงดู เขินหรือ
อายไหมครับ คนเวียดนามชอบ
ถายรูปกันใชไหมครับ

เบียน ถาอายุ 25 ปแลว ก็อยากจะแตงงาน
กับแฟนที่คบกันอยูปจจุบันนี้ครับ ก็มีคิด
วางแผนเรื่องอนาคตหลังจากนี้ 10 ป ตั้งใจ
ไววาจะมีบานเดี่ยวราคาประมาณ 60,000 
ดอลลารสักหลังหน่ึง คร่ึงหน่ึงจะใชเงินตัวเอง
กับเงินแฟนที่เก็บมาดวยกันซื้อ สวนอีกครึ่ง
หนึ่งคิดวาจะยืมจากพอแมครับ

คินห ฉันอยากแตงงานตอนอายุ 30 ป

กุก สวนฉันกำลังหาแฟนอยู

คินห งานเล้ียงแตงงาน เปนพิธีแนะนำคูชีวิต
ใหรูจักกับครอบครัวหรือเพ่ือนฝูงของตัวเอง 
ดังนั้น จึงจัดงานแบบเรียบงายก็ได แตวา
บริเวณที่ฉันอาศัยอยูนั้น มีการจัดงานเลี้ยง 
2 ครั้ง ทั้งฝงเจาบาวและฝงเจาสาว

ทัม ไมอยากจัดงานเอิกเกริก แตวา อยากใส
ชุดแตงงานโชวเพื่อนๆ ตั้งใจจะเชิญแขก
ประมาณ 300 คน และจะมีงานเลี้ยงตอ 
เพ่ือทุกคนจะไดสนุกสนาน แตวาหลังเสร็จจาก
งานแตงงานแลวก็อยากไปเที ่ยวลำพัง
สองคนที่รีสอรทในเกาะนอกเมือง

เหวียน เร่ิมต้ังแตเด็ก พอจะใหต้ังทาถายรูป
หนากลอง คิดวาอาจจะเคยชินไปแลว

เบียน ถึงมีคนจองมอง ก็ไมอายนะ เพราะ
ถายภาพแตงงานยังไงก็อยากทำ คร้ังหน่ึงใน
ชีวิต บางทีก็หันมาทางกลองกะทันหัน
ตอนที่กำลังคุยกับเพื่อน แตไมมีหลุดเฟรม 
หรือถาพอเห็นกลองก็ปลอยตัวถายรูปได
อยางธรรมชาติ ยืดหลังตรงเปะ เพราะวา
โดนถาย ยังไงก็ตองใหดูดีเสมอ

คินห ฉันมีแตสมุดหมายกำหนดการ และ
โนตบุคเทานั้น

เหวียน มีสมารทโฟน
ซัมซุง และขาวโพด
แวะซื้อจากแถวบาน
ระหวางที่เดินทางมา
ที่นี่ อรอยนะ

กุก ปกติจะถือไอแพดเดินเลนไปดวย

ทัม เปนนักศึกษาอยู ปกติจะพกพจนานุกรม
หรือสมุดโนต

เบียน วันน้ีวันหยุด มีแค
กระเปาสตางคเทานั ้น
สวนอยางอื่นจะทิ้งไวใน
รถมอเตอรไซค อยากดู
ไหมครับ

กุก ฉันเองก็อยากเชิญเฉพาะคนที่อยากจะ
มาแสดงความยินดีเทานั้น มีบุฟเฟตในสวน
ของโรงแรม แขกก็ประมาณสัก 300 คนพอ 
สวนฮันนี่มูนก็คิดวานาจะเปนที่สิงคโปร

เหวียน สวนฉันจัดพิธีในโบสถคาทอลิก เนน
คุณภาพมากกวาปริมาณ แขกนาจะประมาณ
100 คน อยากสั่งตัดชุดแตงงาน แตยังไงก็
อยากจัดแบบเรียบงาย

เบียน ผมอยากเชิญแขกประมาณ 500 คน

ทัม อยากถายรูปเก็บไว เพราะอยากเก็บรูป
ชวงเวลาที่ตัวเองยังดูนารักและสวยเอาไว 
หากอัพรูปลงเว็บ ก็ไมรูวาใครจะดูหรือเห็น
บาง ดังนั้น ถึงแมจะเปนรูปทั่วไปก็อยาก
โพสทาใหสวยไวกอน ถาจะสงรูปมาใหขอ
รูปสวยๆนะ
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อยูไมไกลจากสถานีขนสง
เจอะเล้ินถือเปนตลาดกลาง
ที ่มีขนาดใหญที ่สุด ตาม
ทองถนนยังมีการจำหนาย
เส้ือผา ผาชนิดตางๆ สินคา
ของขวัญ สินคาเบ็ดเตล็ด 
และอาหาร สวนชั้นบนก็มี
เสื ้อผาและเครื ่องสำอาง

วางขาย อยางไรก็ตามที่นี่เหมาะสำหรับเจาของ
กิจการซื้อสินคาราคาสง สินคาบางอยางไมเหมาะ
ซ้ือใชสวนตัวเพราะขายเปนเซ็ตใชงานยากมีจำหนาย
ต้ังแตรองเทาจนกระท่ังหมวก ท่ีน่ีมีรานคามากกวา 
2,000 ราน

ไมใชเปนแคตลาด แตยังมีราน
ขายสงตั้งเรียงรายอยูตามทอง
ถนน ขายแมกระทั่งปากกา 1 
ดาม ในราคาปลีกเหมือนราน
เครื่องเขียนในเมือง นอกจากนี้ 
ขางในยังมีรานคาที่นาสนใจอีก
มากมาย ทั้งรานคาเฉพาะทาง 
เชน ของชำรวย การดแตงงาน

หากอยากซ�้อของแบบเหมา หร�อซ�้อสินคาจำนวนมาก 
ตองมาที่ยานเจอะเลิ้น ไชนาทาวน

ตลาดบิงเตย

ถนนยานเจอะเลิ้น

ยานขายเคร�่องเข�ยน

หางจากใจกลางเมืองไปทางทิศตะวันตกไปประมาณ 5 กิโลเมตร มียานคนเวียดนามเช้ือสายจีนอาศัยอยูซ่ึงเรียกวา ยานเจอะเล้ิน คำวา 
“เจอะเล้ิน” ในภาษาเวียดนาม หมายถึง ตลาดใหญและช่ือถนนไดต้ังตามช่ือน้ีในยานน้ีจะเปนรานคาหรือตลาดจำหนายสินคาเฉพาะทาง
คนท่ีอยูตางจังหวัดหรือชานเมืองนิยมเดินทางมาซ้ือสินคากันท่ีน่ี ไมวาจะเอาไปทำธุรกิจตอหรือเอาไวใชสวนตัว  ดังน้ันยานเจอะเล้ิน จึงมี
สินคาครบทุกอยาง แถมยังราคาถูกกวารานคาปลีกในเมืองเสียอีก

ยานขายอะไหลรถมอเตอรไซค

สถานีขนสงรถบัสเจอะเลิ้น

ยานขายถุงพลาสติก

ตลาดบิ่นหไต

ยานขายผา ยานขายเครื่องเขียน

ตลาดกิมเบียน

ถนนหุงเวือง

ถนนเหวียนจาย ทางไปใจกลางเมือง

ถนนเจิ่นฮึงดาว

ถนนหายเถืองหลานอง 



★★โฮจ�มินห สไตล ★Life

มีรานจำหนายเครื ่องใชไฟฟา 
อุปกรณเครื่องมือสำหรับใชใน
งานอุตสาหกรรม เคร่ืองจักร และ
เปนตลาดท่ีคุณสามารถหาสินคา
ไดครบครัน ยกเวนอาหาร และ
ท่ีน่ีเปนตลาดท่ีเนนขายสีสำหรับ
ใชในอุตสาหกรรม สารเคมี และ
น้ำหอม สีที่ใชในอุตสาหกรรม 
ราคาอยูท่ีไมเกิน 1 USD ตอ 100 
กรัม

คนเวียดนามชอบสวมเสื้อผาที่
พอดีกับรูปรางตัวเอง สวนใหญ
จะสั่งตัด ดังนั้น จึงมีรานตัดเย็บ
แทบทุกเมือง มีผาขายทุกตลาด 
ท่ีน่ีมีผาใหเลือกหลากหลาย และ
ราคายอมเยา ราคาเมตรละ 3 
USD เปนตนไป แถมยังมีราน
ตัดชุดสูทสุภาพบุรุษดวย

การซ้ือขายขาวสาร คนเวียดนาม
จะใชถุงพลาสติก คนขายของ
ตามทองถนนก็จะใสสินคาตัวเอง
ในถุงพลาสติก และใสในตะกรา
พลาสติกเพื่อแบกหาบจำหนาย
ถุงพลาสติกยานน้ี จำหนายแบบ
ราคาขายสง หนวยละ 100 ถุง 
สวนกระเปาพลาสติกนั้นซื้อได
ตั้งแต 1 ใบ ซึ่งไดรับความนิยม
มากในการซื้อเปนของฝาก 

ไมใชแคยานเจอะเล้ินเทาน้ัน ในเขตใจกลาง
เมืองก็มียานตางๆ เชน ยานขายเฟอรนิเจอร
ยานขายตูเซฟ ยานจำหนายสังฆภัณฑ ยาน
คอมพิวเตอร ยานเกมสคอมพิวเตอร ยาน
ขายพวงหรีดงานศพ ยานขายกระเบื้อง 
ยานแฟชั่น ยานเชาชุดแตงงาน ยานขาย
ผลิตภัณฑสแตนเลส เปนตน ซุปเปอรมารเก็ต
และหางสรรพสินคาก็เพ่ิมจำนวนข้ึนเร่ือยๆ 
แตสำหรับประชาชนท่ัวไป มักนิยมหาของ
ถูกตามตลาด หรือยานขายของเฉพาะอยาง 
และรานเหลานี้ก็นิยมแขงกันลดราคากับ
รานคูแขงในยานเดียวกันดวย

สำหรับวัยรุนสวนใหญ สิ่งของที่
มีคาสูงที ่สุดของพวกเขาคือรถ
มอเตอรไซค พวกเขาจึงทุ มเท
แรงกายแรงใจในการซ้ือหาอะไหล
ใหรถที่ตัวเองรัก ถึงแมจะตอง
เดินทางมาจากตางจังหวัดก็ยัง
มาซื้ออะไหลรถจักรยานยนตกัน
ที่ตลาดนี้เพื่อนำไปซอมเองหรือ
นำไปใหรานซอมใหตลาดกิมเบียน

ยานสินคาพลาสติกไวนิล

ในตัวเมืองยังมีรานคาจำหนาย
สินคาเฉพาะอยางเต็มไปหมด

ยานขายพวงหร�ด ตลาดเยินซ�นห

ยานขายผลิตภัณฑสแตนเลส ถนนชุดแตงงาน

ยานขายผา

ยานอะไหลรถจักรยานยนต
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รานใหเชาหนังสือการตูน รานขายขนม

รานถายภาพ รานซอมพัดลม

สำรวจเขาไปในแหลงที่มีประชาชนอาศัยอยูอยางหนาแนน
การจับจายซ�้อของก็ซ�้อในละแวกทองถิ่น
เขต 4 ซ่ึงอยูทางตอนใตไมไกลจากใจกลางเมืองโฮจิมินห เพียงแคข้ึนทางดวนแนวตะวันออกและตะวันตกและขามแมน้ำเทาน้ัน ยานน้ี
เปนพ้ืนท่ีท่ีมีสีสัน ผูคนใชชีวิตสบายๆ นานๆ ทีจะมีรถยนตผานมา แตคนสวนใหญใชรถมอเตอรไซค ยานน้ีเปนถนนรานคาระยะทาง 1 
กิโลเมตร ซ่ึงมีรานคาขนาดเล็กต้ังเรียงรายอยูเปนจำนวนมาก   เราไดสอบถามแตละราน เพ่ือเรียนรูสภาพความเปนอยูของผูคนท่ีน่ี

ผูคนในเมืองนิยมมาดื่มกิน
และซ�้อสินคากันที่นี่  

ในเขต 4 พอชวงบายคลอยเปนตนไป บนถนน
ดวนวันเบอ จะมีผู คนมาใชชีว ิตสบายๆ 
ผูชายที่เลิกงานแลวก็จะเลนไพนกกระจอก 
ผู หญิงนิยมจับกลุมพูดคุยหัวเราะกันอยาง
สนุกสนาน และมีรถมอเตอรไซคบิดเสียงดัง
วิ่งผาน

รานนี้เปนรานเกาแก มีหนังสือใหเชามากมาย และ
เนนหนังสือการตูนเปนหลัก เปนฉบับถูกลิขสิทธิ์ 
และมีมาจากตางประเทศ สวนใหญจะเปนหนังสือ
การตูนญี่ปุน มีทั้งโดราเอมอน นารุโตะ คาบริการ 
ประมาณ 10 เยน 

รานขายลูกอม ขนมขบเคี้ยว เชน ขาวเกรียบ ลูกอมเมนทอส  ถึงแมจะ
เปนรานขายแตขนมเปนหลัก แตบนตูโชวกลับมีของใชในชีวิตประจำวัน 
เชน บุหรี่ น้ำยาซักผา บะหมี่กึ่งสำเร็จรูปแบบถวย วางขายดวย

เวียดนามเปนประเทศที่ใหความสำคัญกับครอบครัวมาก การถายรูป
หมูพรอมกันทั้งครอบครัว เพื่อเปนที่ระลึกจึงมีความสำคัญเชนกัน 
และจะวางภาพนั้นไวที่หองรับแขก บริเวณตูกระจกหนารานก็มีภาพ
ครอบครัวขนาดใหญอยู 

รานรับซอมพัดลม ในรานเครื่องใชไฟฟาขนาดใหญจะมีพื้นที่
วางจำหนายเคร่ืองปรับอากาศกวางมากกวาพ้ืนท่ีวางจำหนาย
พัดลม แตทวา สำหรับประชาชนทั่วไปเครื่องปรับอากาศมี
ราคาสูง จึงนิยมใชพัดลมแทน หากพัดลมเสียก็มักจะสงซอม
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รานตัดเย็บเสื้อผา

รานสติ๊กเกอร

รานขาวสาร

รานชุดแตงงาน

รานตัดผม

รานตัดเย็บเสื้อผามีอยูทุกเมือง รานเหลานี้มีทั้งลูกคาในละแวกใกลเคียง 
ลูกคาท่ีเดินทางมาจากตางถ่ิน และลูกคาประจำ ราคาตัดชุดสูท (เส้ือคลุม
และกางเกง) อยูที่ 50 USD ราคาแกความยาวกางเกง 1 USD

บนทองถนนไมวามุมไหนก็มีรานตัดผม โดยเฉพาะรานน้ีมีลูกคา
เขารานคนแลวคนเลา มีลูกคาประจำอยูหนารานที่จะมาทุก 2 
อาทิตยตอครั้ง คาตัดผมผูชายอยูที่ 2 USD

รานสต๊ิกเกอรสำหรับรถมอเตอรไซค การแปะสต๊ิกเกอรแตง
รถที่ตัวเองรักเปนที่นิยม เชนเดียวกันกับเลือกหาอะไหลรถ 
สติ๊กเกอรโลโก HONDA ไดรับความนิยมมาก

ชาวเวียดนามปจจุบันนี้ อายุโดยเฉลี่ยของประชากรอยูในชวงอายุที่
แตงงานได กระแสจัดงานแตงงานจึงบูม แมแตท่ีน่ีเองก็กำลังจัดโปรโมช่ัน
ราคาเชาชุดเจาบาว เจาสาว แตงหนา ถายอัลบ้ัมแตงงาน อยูท่ีประมาณ
50 USD

ขาวของเวียดนามเปนขาวที่มีลักษณะเรียวเมล็ดยาว เวียดนามเปน
ประเทศท่ีมีช่ือเสียงในการผลิตขาวอันดับตนๆ ของโลก คนเวียดนาม
ทานขาวดวยตะเกียบพรอมน้ำชาเชนเดียวกับคนญ่ีปุน ขาวถูกจำหนาย
เปนกิโลกรัมๆ ละ 60 เยน โดยประมาณ และมีจำหนายในซุปเปอร
มารเก็ตและรานคาทั่วไป 
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ระบบการศึกษาแบบเลือกเวลาเร�ยน

ในตัวเมืองเราจะไดเห็นเด็กๆ เลนตลอดท้ังวัน อาจ
เกิดความรูสึกสงสัยวาเด็กๆ ไมไปโรงเรียนกันหรือ
ความจริงแลว คือ โรงเรียนในเมืองโฮจิมินห เปน
ระบบการศึกษาท่ีสามารถเลือกเรียนไดวาจะเรียน
แคชวงเชาเทานั้น หรือเรียนชวงบายเทานั้น หรือ
จะเรียนท้ังวัน เร่ิมต้ังแต 7 โมงเชาจนถึง 5 โมงเย็น 
และมีระบบหอพักสำหรับนักเรียนที่เรียนในเวลา
กลางคืนหรือเด็กตางจังหวัดดวย อยางไรก็ตาม 
สภาพการศึกษาในปจจุบัน มีเด็กๆ จำนวนมาก
ออกจากโรงเรียน หรือไมไปเรียนเพราะไมสามารถ
จายคาเลาเร ียน เดือนละ 3 USD ตอคน
ได  สำหรับโรงเรียนประถมศึกษาทั้งภาครัฐและ
เอกชน โรงเรียนในภาพประกอบนี้เปนโรงเรียน
ประถมศึกษาท่ีสอบเขายาก (5 ปการศึกษา) และ
โรงเรียนมัธยมตน (4 ปการศึกษา) เด็กเหลานี้
สวนใหญมาจากครอบครัวชนชั้นกลาง

ÁÒÊÓÃÇ¨
âÃ§àÃÕÂ¹

ã¹àÁ×Í§âÎ
¨ÔÁÔ¹Ë�¡Ñ¹

à¶ÍÐ

เร�ยนพิเศษ

เสารอาทิตยก็เรียนพิเศษภาษาอังกฤษ กลางคืนก็เรียนพิเศษ
ในนครโฮจิมินห การเรียนภาษาอังกฤษมีความสำคัญเปน
อยางมากสำหรับบุคคลทุกเพศทุกวัยหากพูดภาษาอังกฤษได
ชวยทำใหเกิดความแตกตางในเร่ืองคาจางและสถานที่ทำงาน
ดังนั้นผูปกครองจำนวนมากเต็มใจที่สงลูกหลานของตัวเอง
ใหไดเรียนเสริมในโรงเรียนสอนภาษาอังกฤษโดยเฉพาะท่ีสมาคม
เวียดนาม-อเมริกาไดรับความนิยมอยางมากและหลังหมด
คาบเรียนแลวจะไดเห็นภาพที ่เด็กๆรอผู ปกครองขับรถ
มอเตอรไซคมารับจำนวนมากและตอนกลางคืนเด็กๆ ยังเรียน
คณิตศาสตรตอในโรงเรียนสอนพิเศษ
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L i f e
โฮจ�มินห สไตล

ในประเทศเว�ยดนาม คำอีกคำที่หมายความถึง
มอเตอรไซคคือ ฮอนดา

วัยรุนหนุมสาวที่นี่ชอบรถมอเตอรไซคมาก 
มักมีคำพูดที่ฟงดูแปลกๆ เชน ฮอนดาของ
ผมคือยามาฮา หรือ ตอนนี้ผมซื้อฮอนดา          
ยี ่หอซูซูกิ เปนตน คนเวียดนามนิยมใช
คำวาฮอนดา แทนการพูดถึงมอเตอรไซค  
ปายท่ีจอดรถก็เชนเดียวกัน จะเขียนวาหาม
จอดฮอนดา นับตั้งแตป 1960 เปนตนมา
มอเตอรไซคเปนท่ีนิยมมากข้ึนอยางรวดเร็ว
จะนั่งซอนทาย 4 คนก็ได เปนยานพาหนะ
ท่ีมีความทนทานสามารถรับน้ำหนักไดมาก
จุดเร่ิมตนความนิยมรถมอเตอรไซค คือการ
เปดตัวฮอนดา ซุปเปอรเคิรฟ นับตั้งแตนั้น 
ระดับช่ือเสียงของแบรนดฮอนดาก็ติดอยูใน
ใจคนเวียดนามตลอดมา และยอดจำหนาย
สูงถึงขนาดที่ยามาฮาหรือซูซูกิตามไมติด

และรุนที่ไดรับความนิยมในหมูผูหญิงชาว
เวียดนาม คือ ฮอนดาลีดส เพราะมีที่วาง
เทาสำหรับผูขับขี่ จึงเปนรถมอเตอรไซคที่
ขับแลวดูดีมีสไตลมากที่สุดเมื่อใสกระโปรง   
แตในทางกลับกัน ผูชายกลับหันมานิยม
ยามาฮามากขึ้น เนื่องจากสมรรถนะของ
รถยอดเยี่ยม และการออกแบบนั้นดึงดูด
ความสนใจวัยรุนมากกวา 

คุณภาพสูงและใชงานไดอยางวางใจ
สินคาแบรนดญี่ปุนไดรับความนิยมอยางมาก
ตามอาคารตางๆ เราจะไดพบเห็นปายโฆษณาโลโกสินคาบริษัทยักษใหญของญ่ีปุน และตามถนนสายหลักจะมีรานช็อปปงของแบรนด
ญ่ีปุน รานคาจำหนายสินคาแบรนดญ่ีปุนมีพ้ืนท่ีจำหนายเคร่ืองใชไฟฟาท่ีมีขนาดใหญและกวางมากกวาแบรนดจากประเทศอ่ืน ชาวญ่ีปุน
มีภาพลักษณที่ดีในสายตาชาวเวียดนาม “ขยันขันแข็ง” “ตรงตอเวลา” “ใจดี” “ทำงานเกง” และเชนเดียวกันภาพลักษณตอสินคา
ญี่ปุนที่มีความนาเชื่อถือสูง “คุณภาพสูง” “ทนทาน” “บริการหลังการขายดี” จนถึงขนาดลูกคาบางคนซื้อแตเครื่องใชไฟฟาญี่ปุน
เทานั้น หรือบางคนมีรถมอเตอรไซค 7 คัน ทุกคันลวนเปนรถแบรนดญี่ปุน
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ชอปปงเซ็นเตอรถือกำเนิดขึ้นอยางตอเนื่อง
ตามแหลงตางๆ ภายในตัวเมือง วัยรุนคน
หนุมสาวของเวียดนาม ที่ชอบแตงตัวตาม
แฟชั่นนิยมมาที่นี่กัน  สินคาที่วางเรียงราย
ภายในราน มีแตสินคาที่พวกเขาไมมีกำลัง
พอท่ีจะซ้ือ เม่ือลองสอบถามดูพวกเขาตอบวา 
แคมาดูเทรนดก็สนุกแลว บางคนตอบวา
คราวหนาใหพอซื้อให อีกดานหนึ่งยานถนน
แฟช่ันซ่ึงอยูหางออกไปจากใจกลางเมือง ทุก
คืนจะมีรานจำหนายของก๊ิฟช็อป กางเกงยีนส
และเส้ือผาแนวตะวันตกโดยมีวัยรุนหนุมสาว
ซอนรถมอเตอรไซคพากันมาซื้อของที่นี่ เรา
มาสำรวจกันวาสถานการณแฟชั่นเวียดนาม
ไปถึงไหนกันแลว



ว�นคอมเซ็นเตอร

เปดใหบริการเมื่อเดือนเมษายน ป 2010 
ภายในประกอบไปดวยสำนักงานใหเชา 
แมนช่ัน เปนอาคารพาณิชยซ่ึงกอสรางโดย
กลุมทุนเวียดนาม ตั้งอยูบริเวณสี่แยกใน
ตัวเมืองระหวางถนนดงเขยซ่ึงเปนถนนสาย
หลักของการทองเที่ยวกับถนนเลทั้นโตน 
ซึ่งคนญี่ปุนรูจักเปนอยางดีในฐานะที่เปน 
ยานที่มีคนญี่ปุ นอาศัยอยูมากมาย โซน
ชอปปงมีท้ังหมด 4 ช้ัน นับจากแกรนดฟลอร
ลงมา 4 ช้ัน ช้ันลางสุดเปดเปนศูนยอาหาร 
หางสรรพสินคาแหงนี้มีความเปนแฟชั่น
ช้ันสูงมาก เชน มีช็อปของอารมาน่ี เวอรซาเช 
แบรนดดังจากปารีส เปนตน สวนรานแฟช่ัน
ทั่วไปก็มี เชน ราน GAP เปนตน

เด็กวัยรุนเมืองไซงอน ผูออนไหวตอกระแสแฟชั่น
และช�่นชอบสิ่งใหมๆ ตองมาเช็คเทรนดแฟชั่นที่ชอปปงเซ็นเตอร

Fash ion
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หางไดมอนดพลาซา

ZEN พลาซา

นาวโซน

วินคอมเซ็นเตอร
หางพารคซันหุงเวือง

ใจกลางเมือง

เขตเจอะเลิ้น

โบสถไซงอน

ตลาดบิ่นหถั่นห 



หางพารคซัน
หุงเว�องพลาซา 

หางสรรพสินคาท่ีลงทุนโดยนักลงทุนมาเลเซีย เปนหางสรรพสินคา
แหงแรกบนถนนดงเขย กอสรางเมื่อป 2003 ตั้งอยูเขตเจอะเล้ินซ่ึง
เปนแหลงที่มีคนจีน คนไตหวัน คนเวียดนามเชื ้อสายจีนอาศัย
อยูมากมาย เปดใหบริการเมื่อป 2007 สัดสวนลูกคาจะเปนคน
เวียดนามเช้ือสายจีน 40% คนเวียดนามทองถ่ิน 60% นอกจากน้ี
บัตรพารคซันซึ่งมีคะแนนสะสม เมื ่อซื ้อของครบ 10,000 ดง 
(ประมาณ 36 เยน) จะไดรับ 1 คะแนน และไดรับความนิยมมาก

หางไดมอนดพลาซา

หางสรรพสินคาทุนเกาหลีใต ชั้นแรกมีสินคาแบรนดตางประเทศ
เชน เฟอรรากาโม แบลลี่ แบรนดเครื่องสำอางตางประเทศ มี
บรรยากาศเหมือนหางสรรพสินคาในญี่ปุน แผนกแฟชั่นจะอยูชั้น
บน มีแบรนดเส้ือผา GUESS ซ่ึงไดรับความนิยมในหมูวัยรุนเวียดนาม
เครื่องสำอางเกาหลีก็เปนที่นิยมในกลุมคนเวียดนาม นอกจากนี้ 
ยังมีซุปเปอรมารเก็ต ลานโบวลิ่ง ฟาสตฟูด และเกมเซ็นเตอร

นาวโซน

บริหารโดยบริษัทสัญชาติไตหวัน ในขณะที่หางสรรพสินคาสวน
ใหญมุงเนนลูกคาเปาหมายท่ีมีอายุ 30 ปข้ึนไป แตท่ีน่ีจะเนนกลุม
ลูกคาวัยรุนชวงอายุ 20 ป ราคากางเกงก็ไมไดถูกมากนัก ราวๆ 
25 USD แบรนดที่มีจำหนายประมาณ 70% จะเปนแบรนด
ตางประเทศ และก็มีรานที่นำสินคาจากตางประเทศเขามาวาง
จำหนายดวย ศูนยอาหารจะอยูชั้นบนสุดซึ่งไดรับความนิยมมาก
เพราะมีการออกแบบตกแตงสวยงาม

หางเซนพลาซา

เปนหางสรรพสินคาสัญชาติญี่ปุนที่ถือกำเนิดบนถนนสายแฟชั่น
ในเมืองนี้ เปนหางสรรพสินคาแหงแรกที่เปดในเวียดนามเมื่อป 
1999 ตอมาในป 2003 มีการปรับปรุงครั้งใหญเปนเซนพลาซา 
แฟช่ันมอลล มีบูติกซ่ึงเปดโอกาสใหนักออกแบบเวียดนามรุนใหม
ที่เกิดในยุคหลังสงครามไดแสดงผลงาน รวมถึงมีชั้นสำหรับนัก
ออกแบบชาวเวียดนามโดยเฉพาะดวย มีการจัดงานแฟช่ันโชวปละ
2 ครั้ง ซึ่งสื่อทองถิ่นก็ใหความสนใจมาก
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วัยรุนชวงอายุ 10 ป และ 20 ป เพียงแคมา
เดินเลนในหาง หากจะซ�้อก็จะซ�้อตามรานทั่วไปมากกวา
หางสรรพสินคาหรือแฟช่ันเซ็นเตอรในชวงวันหยุดสุดสัปดาห จะเต็มไปดวยวัยรุนท่ีแตงตัวตามแฟช่ัน แตวาเม่ือลองถามพวกเขาดูวา
ปกติซื้อเสื้อผาที่ไหนกันสวนใหญจะตอบกลับมาวา “ยังไงก็ไมซื้อในหาง” ซึ่งผิดกับที่คิดเอาไว โดยปกติจะไปซื้อที่ยานถนนแฟชั่น 
พอตกกลางคืนวัยรุนสวนใหญจะขี่มอเตอรไซคเลนกัน

ถนนแฟช่ันมีรานคารถเข็นจำนวนมาก

หางจากตัวเมืองประมาณ 5 กิโลเมตร

จากในตัวเมืองโฮจิมินหไปทางทิศตะวันตก
ผานยานเจอะเลิ้น คือ ถนนเหวียนจาย ถนน
สายน้ีเปนแหลงรวมผูคนท่ีช่ืนชอบแฟช่ันการ
แตงตัว “ถาจะซ้ือเส้ือผาตองมาท่ีน่ีเหวียนจาย”
ความคึกคักของถนนสายน้ี พอเร่ิมพลบค่ำจะ
มีรานคาหรือแผงลอยออกมาตั้งวางขายทั้ง
เสื้อยืด กางเกงยีนส สินคาแฟชั่นชิ้นเล็กๆ 
รานคาจะเปดรานกันจนเต็มถนนสวนใหญ
ลูกคาเดินทางมาดวยรถมอเตอรไซค พอเจอ
รานท่ีถูกใจก็จะจอดและจะถอดหมวกกันน็อค
ออกและซื้อทั้งที่ยังอยูบนรถ และจายเงิน
ท้ังท่ียังข่ีรถอยู ภาพบรรยากาศลักษณะน้ี ยัง
พบเห็นไดท่ัวไปตลอดถนนสายน้ี อยางไรก็ตาม
ไมวาจะเหตุผลอะไร ที่นี่ไมไดมีเพียงสินคา
ราคาถูกเทาน้ัน เจาของรานก็ยังเปนผูนำแฟช่ัน
อีกดวย ซึ่งจะดูแบบที่ไดรับความนิยม แลวก็
มาตัดเย็บขายทันที ทำใหเด็กเมืองไซงอน
ผูหลงไหลตามกระแสนิยม สามารถซื้อหา
สิ่งของที่ตัวเองตองการได
 
ในเวียดนามมีนิตยสารแฟชั่นตางประเทศ 
เชน นิตยสารแฟชั่นแอล คอสโมโพลีแทน 
และฮารเปอรบารซา วางจำหนาย แถมยังมี
หนาแฟชั่นพื้นเมืองชาวเวียดนามดวย สินคา
ที่ลงในนิตยสารสวนใหญจะเปนสินคาราคา
แพง แตวาวัยรุนที่เมืองไซงอนก็จะนิยมซื้อ
สินคาตามแบบในนิตยสาร
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แฟชั่นการทำเล็บ เคร�่องสำอาง
ของเหลาวัยรุน และกลุมไฮโซ

ผูคนมักกลาวกันวาคนเวียดนามสามารถใชมือทำโนนทำนี่อยางคลองแคลว ดังนั้น งานแตงหนาหรืองานแตงเล็บ คนที่นี่จะใชมือทำ
เปนหลัก ผูหญิงเวียดนามชอบแตงหนาทำผมใหดูสวย และมักจะไปรานทำเล็บสองอาทิตยครั้ง ไมวาจะเปนทาเล็บหรือขัดเล็บราคา
อยูที่ 5 USD แมแตตามทองถนนก็ยังมีรานจำหนายยาทาเล็บใหเห็นอยูทั่วไป

หางสรรพสินคาเต็มไปดวยแบรนด

เคร�่องสำอางตางประเทศ แตวัยรุน

มักซ�อ้ตามซุปเปอรมารเก็ตหร�อตลาด

ชั้นแรกของหางสรรพสินคาจะมีเคานเตอร
เครื่องสำอางแบรนดตางประเทศที่มีชื่อเสียง
ตั้งเรียงรายอยู บรรยากาศไมแตกตางไปจาก
ประเทศที่เจริญแลว กลุมเปาหมายของหาง
สรรพสินคา คือ ชนชั้นกลางที่มีอายุมากกวา 
30 ปขึ้นไป ที่มีเงินเดือนมากกวา 700 USD
แตทวาวัยรุนในไซงอนจะดูแคสินคาทดลองใน
หางสรรพสินคาเทานั้นแตจะซื้อสินคาเกี่ยว
กับการทำเล็บหรือเครื ่องสำอางจากตลาด
หรือซุปเปอรมารเก็ตและทำเล็บเดือนละสอง
ครั้งโดยจะทำที่รานทั ่วไปแถวบานสวนคน
มีฐานะก็จะใชเวลามากกวาครึ่งวันไปกับ
การทำเล็บ ทำผมดัดผม และใชเวลา
อยางไมเรงรีบในรานซาลอน คาทำ
สีผมจะอยูท่ี 50 USD ซ่ึงแบรนด 
ญ่ีปุนจะไดรับความนิยมมากกวา 
เพราะสีไมตก

ผิวขาว คือจ�ดเดนของ
ความสวย การปองกันผิวจากแสงแดด
จ�งมีความสำคัญ

ในชวงบายที่นี่อุณหภูมิรอนมากกวา 30 องศา ผูคนสวนใหญ
จะขับขี่มอเตอรไซค สวมเสื้อหรือผาปองกันแสงแดด ผูชาย
สวนใหญจะนิยมเสื้อยืด กางเกงขาสั้น หรือเสื้อกลาม สวน
ผูหญิงที่ขี่มอเตอรไซคจะสวมหนากาก หมวก เสื้อแขนยาว 
ถุงมือ และแวนตา ปกคลุมรางกายตลอดทั้งตัวอยางมิดชิด 
ดูเหมือนวาพวกเธอจะใหความสำคัญกับการมีผิวขาวมากกวา
เหตุผลดานสุขภาพ
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ชุดประจำชาติอาวหยาย คนที่สวมใส คือ
พนักงานธนาคาร พนักงานราน และครูเทานั้น
“ชุดอาวหยาย” ในภาษาเวียดนาม แปลวา ชุดยาวหรือผาผืนยาว เปนชุดประจำชาติของเวียดนาม  
การออกแบบที่เนนใหพอดีเขากับชวงแขน เปนชุดที่ไดรับการออกแบบดัดแปลงในยุคสมัยอินโดจีน 
สีที่ใสจะบงบอกถึงสถานะ เชน สีน้ำเงิน ไวสวมใสในชีวิตประจำวันทั่วไป  สีขาวสำหรับผูหญิงที่ยัง
ไมแตงงาน สวนผูหญิงที่แตงงานแลวจะสวมใสสีมวง 

ชุดอาวหยายเปนชุดที่ชวยให
ผูหญิงเว�ยดนามดูมีรูปรางงดงาม

โรงแรมมาเจสติกเปนโรงแรมคลาสสิคที่มีชื่อ
เสียงในยุคสมัยที่ปกครองโดยฝรั่งเศส โดย
ชุดอาวหยายของพนักงานโรงแรมจะตัดใหเขา
กับบรรยากาศของโรงแรม โรงเรียนมัธยมตน
ที่มีชื่อเสียงก็ใหนักเรียนหญิงสวมใสชุดอาว
หยวยที่ตัดดวยผาไหมสีขาวเปนชุดนักเรียน
แตวาตอนน้ีโรงเรียนสวนใหญจะใหใสเฉพาะ
ในวันพิเศษเทานั้น เชนวันที่ระลึกหรือทุกวัน
จันทร รานอาหารเวียดนามช้ันสูงหรือรานขาย
ของฝากพนักงานสวนใหญจะสวมใสชุดอาว
หยายเพื่อตอนรับนักทองเที่ยว บนทองถนน
จะเห็นคนสวมใสชุดอาวหยายนอยลงและ
ตอนนี้ไดกลายเปนชุดทำงานสำหรับเฉพาะ
พนักงานธนาคาร ครูในโรงเรียน หรือขาราช
การเทาน้ัน เหตุผลคืออากาศรอนและเมื่อใส
แลวจะขยับตัวยาก การสวมกางเกงจะทำให
เคลื ่อนไหวสะดวก และมีน้ำหนักเบากวา 
อยางไรก็ดีนักศึกษาจะใหเกียรติและเคารพ
การสวมใสชุดประจำชาติเสมอ

ในวันตรุษญวน ชาวเว�ยดนามจะตัดและสวมชุดใหมแบบตะวันตก

เหมือนกับชาวญี่ปุนที่นิยมสวมเสื้อผา
ชุดใหมในวันปใหม ในวันตรุษญวน คน
เวียดนามจะตัดชุดใหมแบบตะวันตก
หรือชุดอาวหยายใหม โดยเฉพาะผูหญิง
ชาวเวียดนาม จะชอบสวมเสื้อผาที่เขา
หรือขนาดพอดีตัว เชนเดียวกันกับชุด
อาวหยายซึ่งมักจะตัดชุดที่รานในเมือง
และเลือกซื้อผาในตลาด

ชุดน้ีทุกคนจะส่ังพรอมกันในเวลาเดียวกัน 
ดังน้ัน ในตลาดขายผาจะมีลายผาสำหรับ
ตัดชุดอาวหยายไวใหเลือกสรรมากมาย 
สามารถส่ังซ้ือชุดได มีราคาต้ังแต 20 USD 
ขึ้นไป ซึ่งราคานี้รวมคาตัดแลว 

     ชุดเจาสาว        พนักงาน      งานแตงงาน

  พนักงานธนาคาร           ครู   พนักงานโรงแรม
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ประเทศเวียดนามเปนประเทศที่สงออกขาวเปนอัน
ดับตนๆของโลก ดังนั้นขาวจึงเปนอาหารหลักของ
ชาวเวียดนาม และดวยภูมิประเทศมีพ้ืนท่ีขนาดใหญ
สำหรับปลูกพืชผักและพื้นที่ยาวตามแนวชายฝง
ทะเล ทำใหชาวเวียดนามนิยมบริโภคอาหารทะเล
และผัก โดยชาวเวียดนามนิยมใชตะเกียบในการ
ทานขาว ในตัวเมืองยังมีตลาดแบบดั้งเดิมอยู ขณะ
เดียวกันซุปเปอรมารเก็ตที ่มีตู เย็นแชอาหารก็มี
จำนวนเพิ่มมากขึ้น นอกจากนี้รานขางทางตามทอง
ถนนที่ขายขาวหรืออาหารประเภทเสนก็เปนอีก
หนึ่งทางเลือกหลักในการกินของชาวเมือง แตในอีก
ดานหนึ่งทุนตางชาติไดเริ่มเขามาจากทุกทิศทาง มี
การเปดรานอาหารแบบฟาสตฟูดสอยางมากมาย
จะเห็นไดวาการพัฒนาเศรษฐกิจกำลังเปลี่ยนแปลง
วิถีชีวิตการกินของชาวเวียดนามอยางตอเน่ือง แตวา
ภาพบรรยากาศการทานอาหารเย็นพรอมครอบ
ครัวไมวาจะยุคสมัยเปลี่ยนไปแคไหนก็ยังคงเหมือน
เดิม
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จากตลาดแบบดั้งเดิมที่มีสินคาเบ็ดเตล็ด ปลาและเนื้อครบครัน

ไปจนถึงซุปเปอรมารเก็ตมีระดับ ตลาดคือแหลงอาหารของชาวเมือง
ชาวเมืองโฮจิมินหนิยมไปซื้อของที่ไหนกัน ชาวโฮจิมินหนิยมไปจับจายกันที่ตลาดสดที่มีมาแตดั้งเดิม และยังนิยมไปซื้อของใน 
ซุปเปอรมารเก็ตที่สามารถทราบราคาไดทันทีแลวพวกเขานิยมไปที่ไหนมากกวากันหากเปรียบเทียบกับตลาดสดซุปเปอรมารเก็ต
มีการควบคุมดูแลคุณภาพสินคาที่ดี สวนตลาดจะมีจุดเดนตรงที่ เจาของรานจะนำของสดใหมเขารานมาขายตลอดทุกเชา

ตลาดเตินดิ่นห

บรรยากาศทั่วไปของที่นี่คือมีการตั้งวาง 
จำหนายของสดนอกรานโดยไมมีตู เย็น 
สำหรับชาวตางชาติอาจเปนภาพท่ีแปลกตา 
ซ่ึงแตเดิมน้ันบานของชาวเวียดนามมากกวา
คร่ึงไมมีตูเย็นในชีวิตประจำวันจะซ้ือวัตถุดิบ
อาหารเฉพาะสวนที่จะทานในวันใหหมด
วันตอวัน ดังน้ัน จึงไมนาประหลาดใจท่ีราน
ขายของสดจึงมีหรือไมมีตูเย็นก็ได

สำหรับในตลาดจะสังเกตไดชัดวาลูกคาที่
เดินในตลาดสวนใหญจะเปนคนสูงอาย ุ
ที่มาเลือกซื้อสินคาและมักพบเห็นการตอ
รองราคาหนาราน ซึ่งนี้ก็คือความสนุกใน

"ตลาดเตินด่ินห" เปนตลาดท่ีมีช่ือเสียงและ 
มักจะถูกแนะนำในหนังสือคูมือทองเที่ยว
เมืองโฮจิมินหเสมอ ตลาดนี้ต้ังอยูใจกลาง
เมืองโฮจิมินห ราคาก็เหมาะสำหรับนัก
ทองเที่ยว และนอกจากนักทองเที่ยวแลว
ชาวเมืองโฮจิมินหก็นิยมชมชอบตลาด
เตินดิ ่นหแหงนี ้เชนกัน ที ่ตลาดนี้มีราน
จำหนายทั้งเสื้อผา ของแหง ของเบ็ดเตล็ด
และยังมีรานขางนอกที่อยูติดกันตั้งเต็นท
ขายผัก เนื้อและปลา 

การซ้ือของ เจาของรานเต็นทขายผักผลไม 
เลาใหฟงวาผักรานของเขาเปนผักสดใหม 
เขาซื้อของเขารานทุกเชา ผักไดมาจาก
สวนของคนท่ีรูจักกัน ดังน้ันจึงไมตองกังวล
เรื่องสารเคม ี รานนี้ขายไดวันละ 1 ลาน
ดง ประมาณ 3,600 เยน
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Co.op Mart

ซุปเปอรมารเก็ต Co.op Mart เปดตัวใน
เมืองโฮจิมินห ต้ังแตเขาสูยุค 90 เปนตนมา 
เปนซุปเปอรมารเก็ตท่ีมีช่ือเสียงท่ีสุดในเมือง
เปดใหบริการในป 1996 ท่ีน่ีมีสินคาครบครัน 
วัตถุดิบอาหารที่คัดสรรมาเปนอยางดี และ
ตองผานการตรวจสอบ 2 คร้ัง ถึงจะสามารถ
วางจำหนายในรานได ซึ่งแตกตางกับตลาด
ทั่วไป รวมทั้งวัยรุนหนุมสาวสามารถซื้อ
สินคาไดอยางสบายใจเพราะมีราคาติดอยู
ซุปเปอรมารเก็ตน้ีจึงเปนท่ีนิยมของคนท่ัวไป

Lotte Mart

เขต 7 ซึ ่งอยู ทางตอนใตใจกลางเมือง 
โฮจิมินห กอสรางและพัฒนาโดยกลุมทุน 
จากไตหวันและเกาหลี  เปนยานที่มีคน 
ตางชาติเชื้อสายเอเชียอาศัยอยูขวักไขว 
ราน Lotte Mart สรางโดยกลุมทุนเกาหลี 
เปดใหบริการท่ีเขต 7 ท่ีน่ี เม่ือป 2008 เปน
ซุปเปอรมารเก็ตแบบชานเมืองซึ่งลูกคา
สามารถเดินทอดนองเลือกซื ้อของได
จุดเดนอยูที ่ความกวางของพื้นที่ขายที่
รถเข็นขนาดใหญสามารถผานได ชั้นบน
มีโรงหนัง ศูนยอาหาร สินคาแฟชั่น และ
ลานจอดรถมอเตอรไซคขนาดใหญ

Annam Gourmet

เปดใหบริการครั้งแรกในป 2002 เปนราน 
วัตถุดิบอาหารนำเขาสำหรับคนอเมริกันที่
อาศัยอยูที่นี่ ทั้งยังมีสินคาประเภทไวนชั้น 
เลิศจากฝร่ังเศสและชาฟวซอง เจาของเปน
ชาวฝรั่งเศส ชั้นบนจำหนายผักและผลไม 
ออรแกนิคของเวียดนาม รวมถึงชีสนำเขา 
จากฝรั่งเศส   รวมถึงอาหารตะวันตกปรุง 
สำเร็จและแฮมก็มีวางขาย เมื่อไมนานมา 
นี้คนมีฐานะของเวียดนามเองก็เริ่มหันมา 
ใชบริการ ซึ ่งตอนนี้คิดเปน 20% ของ 
ลูกคาทั้งหมด ตอจากนี้มีแผนวาจะเพิ่ม 
สินคาสำหรับชาวเวียดนามใหมากขึ้น

Market
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ฟาสตฟูดส รานอาหารเชนสโตร
กำลังขยายสาขาเขามาในเว�ยดนามอยางตอเนื่อง

เวียดนามเปนประเทศท่ีมีประชากรมากกวาคร่ึง
เปนวัยหนุมสาวอายุไมเกิน 25 ป อุตสาหกรรม
ฟาสตฟูดเริ่มเขามาเมื่อหลายปกอน โดยมอง
กลุมเปาหมายเปนกลุมวัยรุน ซึ่งแสดงใหเห็น
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจอยางรวดเร็ว
ปจจัยที่ดึงกระแสฟาสตฟูดขึ้นมานั้นเริ่มจาก
การเขามาของ KFC ของอเมริกา และตอมาเปน
ล็อตเตอรเรียของเกาหลี ซ่ึงเปนบริษัทยักษใหญ
ของตางชาติอยางไรก็ตามผูประกอบการราน
อาหารเชนสโตรทองถิ่นก็กระโดดเขามารวม
สงครามแยงชิงสวนแบงตลาดดวย ราน Pho24 
ซึ่งเปนรานอาหารเชนสโตรที ่มีชื ่อเสียงของ
เวียดนาม หรือ ราน Com Tam Moc ราน
ขาวหักซึ่งถูกปากคนเวียดนามก็เรงขยายสาขา
เพื่อเขามารวมในสงครามการแขงขันนี้ ดวย
ความคิดท่ีวาหากปลอยสถานการณเปนแบบน้ี
ตอไปวัยรุ นจะโดนแฮมเบอรเกอรชวงชิงไป 
จากตรงน้ีเอง ราน Bun Cha ซ่ึงเปนรานอาหาร
ประเภทเสนท่ีไดรับความนิยมในเวียดนามก็เร่ิม
ขยายสาขามากข้ึน เวียดนามเปนประเทศท่ีวัยรุน
คนหนุมสาวมักจะรวมตัวกันตามรานอาหาร
ทองถิ่นที่มีราคาถูกตามทองถนน จากนี้ตอไป 
สถานการณการแขงขันระหวางทุนตางชาติและ
รานอาหารเครือขายทองถิ่นนาจะรุนแรงมาก
ยิ่งขึ้น

Pho24

Com Tam MocCom Tam Moc

มีสาขาภายในประเทศเวียดนาม 50 สาขา และยังมี
รานสาขาในฮองกง ฟลิปปนส อินโดนีเซีย และในเดือน
กรกฎาคม 2011 ไดเปดสาขาแรกที่ญี่ปุนที่อิชิกะยะ 
กรุงโตเกียว โดยเซเวน แอนด ไอ ฟูดซิสเต็มส เมื่อ
เทียบราคารานอาหารท่ัวไปท่ีไมปรับอากาศ ราคาของ 
Pho24 จะแพงกวาประมาณ 2 เทา ท่ีน่ีไมวาสาขาไหน
ตางก็สะอาดและติดเครื่องปรับอากาศ รานก็จะมี
นักทองเที่ยวและวัยรุนหนุมสาวเขามาอุดหนุนอยู
อยางไม
ขาดสาย

ส่ิงท่ีคนเวียดนามทางตอนใตชอบมากท่ีสุด คือ การทาน
ขาวสวย ราน Com Tam เปนรานขาวหักจากการบด
ขาว เน่ืองจากเมล็ดขาวมีขนาดเล็ก ขาวหักจึงนิยมถูก
นำไปอาหารประเภทโจกหรือซุป ถือเปนอาหารที่มี
ราคาถูกตามรานขางทาง นิยมขายคูกับเฝอ บรรยากาศ
ภายในรานนี้สะอาดและติดเครื่องปรับอากาศ ราคา
อาหารจะแพงกวารานขางทางท่ัวไป 2 เทา หรือ 45,000 
ดง (ประมาณ 160 เยน)
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Trung Nguyen CoffeeTrung Nguyen Coffee Highlands CoffeeHighlands Coffee K F CK F C

LotteriaLotteria Pizza hutPizza hut The Coffee BeanThe Coffee Bean

Carl's Jr.Carl's Jr. Tous les joursTous les jours SubwaySubway

BeardpapaBeardpapa JollibeeJollibee Gloria Jean's CoffeesGloria Jean's Coffees

รานกาแฟเชนสโตรที ่ใหญที ่สุดของเวียดนาม 
มีโรงงานกาแฟที่ใหญที่สุดภายในประเทศอยูที่
บวนมาถวด แหลงผลิตซึ่งอยูใจกลางเวียดนาม

แตเดิมเปนทุนของคนเวียดนามโพนทะเล ตอนนี้
เปลี่ยนเปนของกลุมทุนภายในประเทศ ราคา
กาแฟโบราณ 25,000 ดง ประมาณ 90 เยน

บริหารงานโดยบริษัท KFC เวียดนามจำกัด ชุดไก
ทอด 2 ช้ิน มันฝร่ังทอด เคร่ืองด่ืม ราคา 69,000
ดง ประมาณ 250 เยน

เปนรานแบรนดสัญชาติเกาหลีที่เปนที่นิยม ชุด
แฮมเบอรเกอร และเครื่องดื่มราคา 50,000 ดง 
ประมาณ 180 เยน

รานพิซซายักษใหญระดับโลก สัญชาติอเมริกันมี
สาขาภายในเมือง 10 สาขา ราคาเซ็ตสุดคุม 
ประมาณ 39,000 ดง ประมาณ 140 เยน

รานกาแฟจากสหรัฐอเมริกา เปดตัวตามมอลล 
อาคารพาณิชย อเมริกาโน 45,000 ดง (ประมาณ 
160 เยน) ราคาคอนขางแพง แตไดรับความนิยม
ในหมูวัยรุน

เปนรานแฮมเบอรเกอร จากรัฐแคลิฟอรเนีย 
แฮมเบอรเกอรยางไฟ ราคา 69,000 ดง หรือ
ประมาณ 250 เยน มี 2 สาขาในเมือง

รานเบเกอรี่สัญชาติเกาหลี ที่กำลังขยายสาขา
ภายในตัวเมือง มีขนมปงผักและขนมปงเดนิช 
เปนตน และมีมุมกาแฟดวย

เปดตัวในป 2011 ในยานแบ็คแพ็คเกอรในเมือง 
คลาสสิคแซนดวิช 55,000 ดง (ประมาณ 200 
เยน) มีลูกคาตางชาติมากมาย

เปนรานขายชูครีม โดยมีสูตรจากญ่ีปุน เปดรานอยู
ในเขตฟูหมีฮัง เขต 7 และอีกสาขาในใจกลางเมือง
เขต 1

รานแฮมเบอรเกอรสัญชาติฟลิปปนส มีรายการ
อาหารประเภทขาวหรือสปาเก็ตต้ี แฮมเบอรเกอร
ราคา 47,000 ดง (ประมาณ 170 เยน)

มีสำนักงานใหญที่สหรัฐอเมริกา รัฐชิคาโก เปน
รานกาแฟที่มีสาขาท่ัวโลก 30 สาขา กาแฟราคา 
45,000 ดง (ประมาณ 160 เยน)
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“ปกติ ทานอะไรกันนะ” ขาวเย็นละ มาสำรวจตูเย็นของคนที่นี่กัน

ครอบครัวเหว�ยน มีสมาช�กทั้งหมด 4 รุน จำนวน 12 คน 

คุณยายคิมอาศัยอยูกับคุณโตวพี่สาวคนรอง 
และคุณรันพ่ีสาวคนโตในบานเด่ียวซ่ึงหันหนา
ไปยังถนนท่ีมีผูคนขวักไขวในเขต 8 บานขางๆ 
เปนบานของลูกชายคนโตและลูกชายคนรอง 
ซ่ึงมีสวนเช่ือมตอกับบานคุณยาย ดังน้ันสมาชิก
ครอบครัวจึงชอบทานอาหารกันอยางพรอม
หนาที่บานคุณยายคิม ถึงกระนั้นสมาชิกใน
ครอบครัวจะอยูพรอมหนาพรอมตากันครบ
ทุกคนในวันสุดสัปดาห วันหยุด หรือวันที่
สำคัญเทานั้น โดยทั่วไป คุณยายจะดูแลเรื่อง
อาหารและทำอาหารใหลูกหลานทานกัน วันน้ี
เปนวันชาติของเวียดนามเปนการพบหนากัน
ครั้งใหญของสมาชิกครอบครัวที่ไมไดเจอกัน
นาน คุณยายกำลังอยูในครัวกับพวกผูหญิง
ทุกคนในครอบครัวทำงานขางนอกกัน ใน
เวียดนามโดยปกติทั่วไป ทุกคนจะกลับบาน
คนละเวลากัน ดังน้ัน การน่ังลอมโตะทานขาว
ดวยกันนั้นไมไดเปนสิ่งที่เกิดขึ้นบอยๆ

ไมวาครอบครัวไหนก็
ตามจะมีที่ใสถังแกส
ขนาดนี้อยูใตเตาแกส

กา ลูกสาวของลูกชายคนรอง (38 ป)

คุณยายคิม (79 ป)

คุณโตว พี่สาวคนรอง (46 ป)

ทัม หลานสาว (21 ป)

ถวี่ หลานสาว (6 ป)

เถาหลานสาว (6 ป)

รัน ลูกสาวคนโต (51 ป)

โถย เพื่อนของลูกสาวคนโต (38 ป)

ติ๊ หลานชาย (4 ป)

โทนี่ หลานชาย (12 ป)

ถาหลานชายมีภรรยาก็จะเขามาอยูดวยกัน ถาลูกสาวแตงงานกับคนในทองถิ่นก็จะมาอาศัยอยูดวยกัน ญาติที่มาจากตางจังหวัดก็จะ
มาพักดวยกันที่บานเนื่องจากคาเชาบานในเมืองใหญเชนโฮจิมินหคอนขางแพง บานเดี่ยวในเมืองโฮจิมินหนี้จะมีเครือญาติมาอาศัย
อยูดวยกันเปนจำนวนมาก แลวอาหารเย็นของครอบครัวใหญแบบนี้เปนอยางไร มาลองเช็คดูขางในตูเย็นกัน
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อาหารเย็นวันนี้

- ปลาเนื้อขาวราดซอสเตาเจี้ยว
- ซุปหอย ใสถั่ว 
- สลัดใสมะเขือเทศ ไขตมและผักสลัด
- ขาวสวย
- ถั่วแดงแบบเวียดนามใสวานหาง
  จระเขและถั่วเขียว

ซื้อของทุกวันที่ตลาดสด
ไมซื้อตุนเก็บไว

ตูเย็นของบานของคุณยาคิมผูซ่ึงทำอาหาร
ใหครอบครัวใหญรับประทานทุกวัน ถา
วันไหนมีวัตถุดิบอาหารหลากหลาย ทุกคน
ในบานจะรูสึกต่ืนเตนเพราะปกติในตูเย็นจะ
มีแตน้ำแข็งเทาน้ัน เน่ืองจากชาวเวียดนาม
ใชชีวิตในสภาพท่ีไมมีตูเย็นมาเปนเวลานาน 
จึงนิยมไปซื้อวัตถุดิบมาปรุงอาหารทุกวัน
ที่ตลาด และมีวัฒนธรรมในการใชใหหมด
ไปในวันนั้น

ถั่วเขียวตมรสชาติไมหวาน
มากนักจึงไมตองกังวลในเร่ือง
แคลอรี่

หากฝนไมตกลงมา จะ
นั่งลอมวงทานกันที่โตะ
มานั่งหินนอกบาน

สาวๆ มาเปนลูกมือชวยปรุง แตคนที่ปรุงรส
คนสุดทายคือคุณยา ใชมิโซะปรุงรสหวาน
อมเปรี้ยว
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ลองดูในตูเย็น
ของพวกเขากัน
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ครอบครัวคุณจั่ง คุณยาดูแลอาหารภายในครอบครัวใหญนี้

บานต้ังอยูในเขตเตินบ่ินห เปนเขตท่ีมีสนามบิน
เตินเซินเญิ๊ต ครอบครัวนี้เปนครอบครัวใหญ
ของคุณโตว ซึ่งมีกิจการรานซอมมอเตอรไซค
บานมี 3 ชั้น เปนตึกแถวความกวาง 8 เมตร 
ทางเขาหนาบานติดถนนยานการคา สมาชิก
ครอบครัวประกอบไปดวย สามี ภรรยา ลูกชาย 
1 คน และลูกสาวอีก 3 คน ครอบครัวของ
ลูกสาวคนที่ 3 ก็อาศัยอยูรวมกัน คุณเถาซึ่ง
เปนลูกสาวคนที่ 3 หลังจากคลอดลูกแลวก็
กลับเขาไปทำงานในบริษัทไอที เด็กผูชาย
ทั้งสอง คุณจินซึ่งเปนแมบานจะคอยดูแล 
นอกจากคุณจินแลว คนอื่นๆ ตางก็ทำงาน
นอกบานกัน ดังนั ้น งานบานทั ่วไป และ
อาหารเย็นจะเปนงานคุณจิน รายการอาหาร 
ในวันนี ้คือซุปมะระยัดไสที ่ทุกคนในบาน 
ชอบกันจะทำอาทิตยละ 2 ครั้ง   วิธีทำคือ
เอาหมูยัดใสเขาไปขางใน และนึ่งประมาณ 1 
ชั่วโมง ในหมอนึ่ง

ซุปมะระยัดไสหมูของเวียดนาม 
รสชาติมะระจะออนกวาของญี่ปุน  
หากตมจนเปอยจะกลายเปนซุปที่
อรอย

ทินห ลูกชายคนโต (27 ป) จิน ภรรยา (55 ป)
บักวิ๋นกับทวนวิ๋น

หลานทั้งสอง (1 ป)
โตว สามี (58 ป)

คิน แฟนของลูกสาวคนที่สาม (32 ป)

เถา ลูกสาวคนที่สาม (29 ป)

ติ๊ ลูกสาวคนรอง (32 ป)



★★โฮจ�มินห สไตล ★Fashion

เม่ือเขาบานมาจะเจอหองโถงใหญ ซ่ึง
เปนทั้งหองรับแขก หองอาหาร และ
หองครัว อีกมุมหนึ่งจะมีมอเตอรไซค
จอดอยู 7 คัน สำหรับครอบครัว 7 คน

ขาวสวยจะทานทุกวัน หุงขาว
ไวสำหรับ 3 มื้อ ในตอนเย็น 
ถาขาวเหลือ จะเก็บไวทานใน
วันถัดไป

เมื่อมองจากถนนเขามาก็จะเห็นบรรยากาศ
การรับประทานอาหารภายในบานทุกหลัง

การรับประทานอาหาร
ของชาวเวียดนาม จะ
ทานซุปราดกับขาวสวย

ลองดูในตูเย็น
ของพวกเขากัน

พุดดิ้งคัสตารดสำหรับเด็ก
โยเกิรตสำหรับทานทุกวัน

คุณปูและยาจะไปซุปเปอรมารเก็ต หรือ
ตลาดทุกวันและจะไมซื ้อกักตุนอาหาร
ไวในตูเย็น วันนี้ครอบครัวกลับบานกันดึก 
ดังน้ัน จึงแชผลไมใหเย็น ไวทานหลังอาหาร 
มีปลาทอดเกลือ สลัด และขาวสวย แตวา
สิ่งที่ขาดไมไดสำหรับลูกชายทั้งสองคนคือ
น้ำผลไมและพุดดิ้งคัสตารดและโยเกิรต 
ปูกับยาซึ่งใชเวลาอยูกับหลานทั้งวันจึงชอ
บตามใจหลานมาก 

เมนูอาหารวันนี้

- ซุปเนื้อยัดไสมะระ
- สลัดมะเขือเทศกับผักร็อกเก็ต 
- หมูตม
- ผัดกุงกระเทียม
- ปลาคลุกเกลือและพริก
- ขาวสวย
- สมและแกวมังกร



★★โฮจ�มินห สไตล ★Fashion

Eat ing
โฮจ�มินห สไตล

บนทองถนนในตัวเมืองคุณจะไดเห็นรานขายเฝอริมทางในทุกมุมถนน ไมวาจะเปนคนใชแรงงานหรือคนทำงานในออฟฟศตางก็ใช
บริการรานอาหารริมทางไมวาตอนกลางวันตอนกลางคืนหรือตอนเชา แมแตเจาของกิจการรานอาหารก็ยังทานอาหารในรานขางทาง
ตอนยุง รานอาหารขางทางอรอยและถูกสวนใหญเปนอาหารทองถ่ินรสชาติดี บนถนนกาลเมตใกลกับสถานีขนสงหนาตลาดบ่ินหถ่ันห 
มีรานของครอบครัวคุณหว๋ี ท่ีน่ีมีกวยจ๊ับญวนเสนนุม ตอนกลางวันคนจะแนนมาก คุณหว๋ีปรุงอาหารไดคลองแคลว คุณเตาผูเปนภรรยา
นั้นจะทำหนาที่ในการมวนเสน รานของคุณหวี๋มียอดขายตอวันประมาณ 150 USD

เมนู

กวยจั๊บปู   ราคา  30,000 ดง
ปอเปยะทอด  ราคา  30,000 ดง
ปอเปยะสด  ราคา   5,000 ดง
ปอเปยะสดกุง ราคา   5,000 ดง

เวลาเปดราน 11.00-17.00 
หยุดวันอาทิตย

หนึ่งวันกับ
รานร�มทาง
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ซูช� เท็มปุระ ชาบูชาบู สุกี้ยากี้

รานอาหารญ่ีปุนท่ีเจาของเปนชาวเว�ยดนามก็เปดรานกันออกมาเร�อ่ยๆ
จำนวนมากกวาคร่ึงหน่ึงของลูกคารานอาหารญ่ีปุนท่ีน่ีจะเปนชาวญ่ีปุน แตวาลูกคาชาวเวียดนามก็เร่ิมหันมาใชบริการกันอยางตอเน่ือง และ
เร่ิมส่ังอาหารญ่ีปุนราคาแพงเชนโทโระหรืออิคุระมากข้ึน แสดงใหเห็นถึงการเพ่ิมข้ึนของความนิยมอาหารญ่ีปุนของชาวเวียดนามท่ัวไป เม่ือ
เร็วๆน้ีเอง รานอาหารญ่ีปุนท่ีคนเวียดนามเปนเจาของก็กำลังเปดรานกันอยางตอเน่ือง มีการต้ังช่ือรานโดยใชภาษาญ่ีปุน เชน ซูโม โตเกียว 
เจแปน โยซะโคย คุชิ เปนตน ซ่ึงก็จะพบวาหลายรานๆอาจจะไมใชเปนรานญ่ีปุนแท ท้ังเมนูอาหาร บรรยากาศหรือรสชาติอาหารท่ีไม
ถูกปากคนญ่ีปุนเทาใดนัก แตวารานกลับมีบรรยากาศคึกคักเพียงเพราะวาบริหารงานโดยเจาของท่ีเนนปรับรสชาติใหถูกปากชาวเวียดนาม

รานอาหารญี่ปุนโดยบร�ษัทญี่ปุนที่โดดเดนที่นี่

THE SUSHIBAR
รานซูชิแบบเชนสโตรที่กำลังไดรับความ
นิยมในหมูชาวเวียดนามเพิ่มสูงขึ้น 

เปนรานซูชิที่มีสาขาภายในตัวเมือง 5 สาขา 
คนที่เขามาทานซูชิที ่นี ่จะเปนชาวเวียดนาม 
เปนรานที่กลาวกันวาไดรับความนิยมถึงขนาด
มีหลักฐานภาพคนดังเวียดนามมารับประทาน
ท่ีน่ี ราคาซูชิเซ็ต 16 ช้ิน อยูท่ี 14 USD รายการ
อาหารมีทั้งซูชิมวนแบบดั้งเดิมหรือปอเปยะไส
ตางๆ เปนตน ขาวปรุงรสหยิบจับกินไดงาย 
และการใชบริการสงโดยสั่งผานเว็บไซตก็ไดรับ
ความนิยมมาก

ราน เอะบิซุ
รานที่ประสบความสำเร็จ ทั้งรสชาติ 
และบรรยากาศแบบญี่ปุน 
โดยไมมีการปรับเปลี่ยนใดๆ

เปนรานเน้ือยางเตาหิน และอุดง ซ่ึงบริหารรวมกัน 
ระหวางรานยากิโทริ “โทริบะคาได” กับรานอุดง 
“โนราบะ” รานเปดใหบริการเม่ือป 2011 ภายใน
รานมีบรรยากาศแบบอิซากะยะของญี่ปุน ทั้งรส
ชาติของยากิโทริและอุดงก็อรอย ลูกคามากกวาคร่ึง
เปนคนญ่ีปุน ดังน้ัน อาจทำใหเราลืมไปช่ัวขณะวา
ตอนนี้อยูที่เวียดนาม
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เมื่อเดินเลียบตามทองถนนยานการคาภายในตัว
เมืองโฮจิมินหส่ิงท่ีสามารถพบเห็นบนสองขางทาง 
คือรานเกมคอมพิวเตอร ลูกคาสวนใหญของราน
มากกวาครึ่งจะเปนพวกเด็กๆ เพราะวาระบบ
การศึกษาของเวียดนามจะมีท้ังเด็กนักเรียนท่ีเรียน
เฉพาะภาคบายเทานั้น และเรียนเฉพาะภาคเชา
เทานั้น ในรานที่นั่งจะเต็มไปดวยเด็กที่เขามาใช
บริการหลังเลิกเรียน และในบริเวณดานขางนั้น
จะมีผูใหญที่พอเลยเวลาบายสามโมงเปนตนไป
จะน่ังลอมโตะพลาสติก กลุมละ 3 - 4 คน เลนเกม
หรือเลนไพนกกระจอกกันอยางขึงขัง แตในอีกดาน
หน่ึง ชวงวันหยุดสุดสัปดาหของพนักงานออฟฟศ
ซึ่งทำงานในบริษัทขามชาติขนาดใหญจะใชเวลา
ไปกับการหารานอาหารทานกลางวันหรือชอปปง
หากเปนวันหยุดยาวมักจะออกเดินทางทองเท่ียว
โดยการน่ังรถบัสไปเท่ียวยังเมืองท่ีอยูใกลกับทะเล
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เด็กชอบเลนเกมคอมพิวเตอร วัยรุนพูดคุยกันในสวนสาธารณะ
ว�ถีการใชเวลาวางของชาวเมือง
ไมวาจะเปนหัวมุมไหนบนถนนยานการคาภายในตัวเมือง ส่ิงท่ีจะไดพบเห็น คือ รานอินเตอรเน็ต บานบางหลังไมมีคอมพิวเตอร หรือ
บางหลังก็ไมยอมใหเด็กๆ ใชคอมพิวเตอร ถึงแมจะมีคอมพิวเตอรก็ตาม คาบริการรานอินเตอรเน็ตอยูที่ชั่วโมงละประมาณ 18 เยน 
สวนเหลาวัยรุนหนุมสาวจะมารวมตัวกันตั้งแตเชาที่สวนสาธารณะในชวงวันหยุดสุดสัปดาห นั่งจับเขาพูดคุยกัน พรอมทั้งดื่มน้ำชา
ไปดวย สวนพวกผูใหญจะหยิบเอาโตะพลาสติกออกมาตั้งบนถนนและเลนไพนกกระจอกกัน

ในเกมเซ็นเตอรจะพบเห็น
เคร�่องเกมมือสองจากญี่ปุน

ความสนใจของเด็กๆ หรือวัยรุนหนุมสาวไมวา
จะเปนประเทศไหนก็ตาม ตางใหความสนใจ
เกมอินเตอรเน็ตหรือเกมเซ็นเตอรเหมือนกัน 
ที่โฮจิมินหภายในเกมเซ็นเตอรจะเต็มไปดวย
พวกเด็กๆ ไมวาจะเปนเวลาไหน ซึ่งภายใน
ศูนยยังมีเครื่องเลนเกมมือสองบางเครื่องที่
ยังแสดงผลดวยภาษาญี่ปุน แตวาพวกเด็กๆ 
ก็สามารถเลนไดอยางชำนาญ ภายในศูนยนี้
มีเครื่องลอกเลียนแบบเครื่องเลนเกมที่ไดรับ
ความนิยมในญ่ีปุน แสดงดวยภาษาเวียดนาม
ต้ังเรียงรายอยูดวย ในรานอินเตอรเน็ตภายใน
ตัวเมือง เด็กๆ ที่เลิกเรียนชวงเชาแลว พอถึง
เวลาเที่ยงก็จะเขามาในรานพรอมกันทีเดียว 
ความนิยมในเกมนั้นเปรียบเสมือนสงคราม
การชวงชิงพื้นที่นั่งภายในราน เนื่องจากใน
รานมีลูกคาที่เปนเด็กเยอะ จึงมีการจำหนาย
ขนมขบเคี้ยวดวย เราจะไดเห็นภาพของเด็ก
ที่เลนเกมพรอมอีกมือถือขนมไปดวย เวลาที่
ใชเลนเกมของแตละคนน้ันประมาณ 2 ช่ัวโมง
โดยเฉลี่ย
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Le isure
โฮจ�มินห สไตล

วันหยุดของฮังกับอัน พนักงานออฟฟศบร�ษัทขามชาติ
พนักงานสาวออฟฟศในบริษัทขามชาติ ถือเปนกำลังซื้อหลักในเมืองโฮจิมินห เมื่อเทียบกับ
คนหนุมสาวท่ัวไปในเวียดนามท่ีมีเงินเดือนเฉล่ีย 100 USD แลวทำใหเราตระหนักถึงกำลังซ้ือ
ท่ีสูงยิ่งของบรรดาพนักงานสาวออฟฟศเหลานี้ ทั้งสองซื้อเสื้อผาราคาประมาณ 15 USD 
และรับประทานอาหารกลางวันมื้อละ 5 USD ซึ่งถือวาเปนสิ่งที่คนมีฐานะทำกันทั่วไปใน
เมืองนี้
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อัน อายุ 25 ป
ทำงานดานการตลาด
บานเกิด เมืองลัมดง ทางตอนกลาง
เงินเดือน 500 USD
งานอดิเรก ชอปปง เดินทาง อานหนังสือ

ฮัง อายุ 30 ป
ผูจัดการขายดานอสังหาริมทรัพย
บานเกิด เมืองไฮฟอง ทางตอนเหนือของประเทศ 
เงินเดือน 1,000 USD
งานอดิเรก ชอปปง เตนรำ ดูหนัง
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Le isure
โฮจ�มินห สไตล

วันหยุดสุดสัปดาห เดินทางทองเที่ยวดวยรถบัส

คาโดยสารราคา 5 USD คาโรงแรม 15 USD

จ�ดหมายปลายทางคือเมืองชายทะเล
ที่เช�่อมตอกับตอนกลางของประเทศ
หร�อบร�เวณสามเหลี่ยมแมน้ำโขง

หากเดินทางจากโฮจิมินหไปประมาณ 100 
กิโลเมตร จะมีเมืองริมทะเลซึ่งเชื่อมตอกับ
ตอนกลางหรือเมืองในบริเวณริมแมน้ำโขง  
ซึ่งเปนพื้นที่ที่เขียวชอุม ดังนั้น จึงมีผูคนมา
ใชเวลาพักผอนในวันหยุดบริเวณชานเมือง
เพิ่มจำนวนมากขึ้น เพื่อหนีความวุนวายหรือ
ความแออัดในตัวเมือง คนหนุมสาวนิยมจะ
เดินทางดวยรถจักรยานยนต แตวาบางคนก็
เลือกใชบริการรถโดยสาร หากเดินทางโดย
เคร่ืองบินไปยังเมืองในตอนกลางของประเทศ
ราคาต๋ัวไป-กลับอยูท่ี 150 USD หรือหากเลือก
เดินทางโดยรถบัส ไป-กลับ ราคาจะอยูที่ 15 
USD สถานีขนสงเม่ียงดง ซ่ึงอยูในเขตบ่ินหถ่ันห
ในชวงวันหยุดสัปดาหจะเต็มไปดวยผูที่จะ
เดินทางกลับตางจังหวัด พอคาแมคาเดินกัน
ขวักไขว วัยรุนหนุมสาวแบกเปเดินทางมาข้ึนรถ
กันอยางไมขาดสาย คนแลวคนเลา จากขอมูล
ของรานตัวแทนจำหนายตั๋วเดินทางแหงหน่ึง 
โปรโมช่ันลูกคาท่ีมาเปนครอบครัว เมืองดาลัด
ทางท่ีราบสูงตอนกลาง 4 คืน 
2 ทาน ราคาอยูที่ 100 USD 
(รวมคารถบัส) ซ่ึงไดรับความ
นิยมมากในกลุมลูกคาชนชั้น
กลาง

คนมีฐานะนิยม เดินไปทางไปพักผอน
ที่ร�สอรทหรู ดวยรถยนตราคาแพง

รีสอรทหรูตั้งอยูในเมืองริมทะเลทางตอนใตซึ่งเชื่อมตอ
มาจากตอนกลาง ในชวงหลายปกอนหนานี้ สวนใหญ
ลูกคาจะเปนชาวอเมริกันหรือยุโรป แตวาตอนนี้ไมวา
จะเปนรีสอรทไหนก็ตาม จะพบเห็นแตชาวเวียดนาม
เต็มไปหมด อาจจะแสดงใหเห็นวาคนเวียดนามมีฐานะ
ดีมากข้ึน จากเมืองโฮจิมินหไปทางตะวันออกเฉียงเหนือ
ประมาณ 200 กิโลเมตร จะมีแหลงทองเที่ยวฟานเที้ยต
ซึ่งมีหาดมุยแนที่มีชื่อเสียง ระหวางเสนทางการเดินทาง
ไปจนถึงเมืองฟานเท้ียต คนมีฐานะชาวเวียดนามสามารถ
ด่ืมด่ำกับบรรยากาศการเดินทางขับรถผานวิวอันสวยงาม
ดวยรถยนตสุดหรู
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แผนที่ นครโฮจ�มินห

เขตที่อยูอาศัยผูมีรายไดนอย

สถานีขนสงเมี่ยงดง

ยานคนมีฐานะเขต 2

บานครอบครัวเหวียน
บานครอบครัวจั่ง

เตินดิ่นหมารเก็ต 

ถนนเลวันสี

หางโคออป

ZEN พลาซา

หางพารคซัน
หุงเวืองพลาซา

นาวโซน

ยานเจอะเลิ้น

ถนนเหวียนจาย

บานครอบครัวเหวียน

บานครอบครัวจั่ง
เขต7 ยานที่พักคนมีฐานะ

ล็อตเตมารท

เขต7 ยานปริมณฑลเขต 8 ยานที่พักปริมณฑล

วินคอมเซ็นเตอร

ไดมอนดพลาซา

ตลาดอังนัมกูรเมตมารเก็ต

คอนโดสำหรับผูมีรายไดสูง

ซอกซอย

เขต 4 ถนนดวนวันเบอ

เขต12 

เขต2 

เขต4

เขต7

เขต8

เขต5
เขต6

เขต11 เขต10

เขต1

เขต3

เขต9 

สุสานจักรพรรดิตือดึ๊ก

เขตโกวัป

    เขตบิ่นหถั่นห

เขตเตินบิ่นห







ถายภาพ ตัดตอ Oryza Vietnam Corporation, APEX Vietnam Tourist Co. Ltd. 

ผูจัดทำ  องคการสงเสริมการคาตางประเทศของญี่ปุน (เจโทร) สำนักงานเมืองโฮจิมินห

  14th Floor, Sun Wah Tower, 115 Nguyen Hue Street, District 1, Ho Chi Minh City, Vietnam.

  Tel:+84-8-3821-9363 Fax:+84-8-3821-9362

ผูจัดพิมพ  องคการสงเสริมการคาตางประเทศของญี่ปุน (เจโทร)
  Ark Mori Building, 6F 12-32, Akasaka 1-chome, Minato-ku, Tokyo 107-6006 Japan

  TEL.+81-3-3582-5511

  http://www.jetro.go.jp/indexj.html

ขอจำกัดความรับผิดชอบ: เจโทรจะไมรับผิดชอบใดๆทั้งสิ้นตอความเสียหายไมวาโดยทางตรงหรือทางออม 

หรือความเสียหายอันเนื่องมาจากการถูกลงโทษและการสูญเสียผลประโยชนที่เกิดขึ้นเนื่องจากเนื้อหาของรายงานฉบับนี้ 

แมจะมีการแจงวาใหเจโทรทราบถึงความเปนไปไดที่จะเกิดความเสียหายก็ใหเปนไปตามเงื่อนไขนี้

Copyright © 2016 JETRO. All rights reserved.

เอกสารฉบับนี้หามทำสำเนา (กอปป) ทำซ้ำ คัดลอกไปเผยแพรและนำไปบันทึกลงในสื่ออื่น ไมวาจะเปนบางสวนหรือทั้งหมด 

นอกจากจะมีขอยกเวนตามกฎหมายลิขสิทธิ์ การขออนุญาตในเรื่องตางๆเหลานี้ กรุณาติดตอสอบถามที่เจโทร



วันที่พิมพ : เดือน ธ.ค. ป 2559

ผูแปลและจัดพิมพ : สำนักงานนโยบายและยุทธศาสตรการคา
 กระทรวงพาณิชย
 563 ถนนนนทบุรี ตำบลบางกระสอ 
 อำเภอเมือง จ. นนทบุรี 11000
โทรศัพท :  02-507-5793
โทรสาร :  02-507-5806
 http://www.tpso.moc.go.th

พิมพที่ :  บริษัท บี.ซี.เพรส (บุญชิน) จำกัด
โทรศัพท :  02-683-9654-5




