
แนวโน้มอัตราเงินเฟอ้ท่ัวไปเดือนพฤษภาคม ป ี2569

แนวโน้มอัตราเงินเฟ้อทั่วไป เดือนพฤษภาคม ปี 2569 คาดว่า
จะเป็นบวกอย่างต่อเนื่อง โดยมีปัจจัยสนับสนุนให้อัตราเงินเฟอ้ทั่วไป
สูงขึ้น ดังนี้ 

(1) ราคาน ้ ามันขายปลีกในประเทศปรับตัวสูงขึ้นตามกลไกตลาด
ที่สอดคล้องกับราคาน ้ามันดิบในตลาดโลกที่ทรงตัวในระดับสูง จาก
สถานการณ์ความตึงเครียดด้านภูมิรัฐศาสตร์ในภูมิภาคตะวันออกกลาง 
รวมถึงการปิดช่องแคบฮอร์มุซยังคงยืดเย้ือ

(2) ราคาอาหารส าเร็จรูปปรับตัวสูงขึ้น ตามที่ผู้ประกอบการส่งผ่านต้นทุนไป
ยังราคาจ าหน่ าย หลังจากได้รับแรงกดดันจากต้นทุนที่ สูงข้ึน
ในหลายด้าน

(3) ราคาเนื้อสัตว์ปรับสูงขึ้น ทั้งเนื้อสุกรและเนื้อไก่ จากต้นทุนอาหารสัตว์และ
ต้นทุนการขนส่งที่เพ่ิมข้ึน

(4) ค่าใช้จ่ายในการเดินทางปรับตัวสูงขึ้น โดยเฉพาะค่าโดยสารรถประจ าทาง 
และค่าโดยสารเครื่องบินเส้นทางภายในประเทศและระหว่างประเทศ 
จากราคาน ้ามันเช้ือเพลิงท่ีทรงตัวในระดับสูงอย่างต่อเน่ือง

(5) แรงกดดันด้านต้นทุนของผู้ประกอบการ โดยผู้ประกอบการรายใหญ่เริ่ม
ส่งสัญญาณปรับราคาสินค้าอุปโภคบริโภค เพ่ือสะท้อนต้นทุนวัตถุดิบและ
ค่าขนส่งที่เพ่ิมข้ึน 

ส าหรับปัจจัยสนับสนุนให้อัตราเงินเฟอ้ทั่วไปลดลง ประกอบด้วย

(1) ภาครัฐด าเนินมาตรการช่วยเหลือลดภาระค่าครองชีพอย่าง
ต่อเนื่อง เช่น โครงการไทยช่วยไทย

(2) ค่ากระแสไฟฟา้ในเดือนพฤษภาคม 2569 ลดลงเมื่อเทียบกับปี 2568 
แม้จะมีการปรับเพ่ิมค่า Ft รอบเดือนพฤษภาคม - สิงหาคม 2569
นอกจากนี้ ในเดือนมิถุนายน 2569 จะมีมาตรการช่วยเหลือผู้ใช้ไฟฟ้า 
โดยมีการปรับโครงสร้างค่าไฟฟ้าใหม่ ผู้ใช้ 200 หน่วยแรก อัตรา
ค่าไฟฟา้จะไม่เกิน 3 บาทต่อหน่วย

(3) ราคาผลไม้สดที่ส าคัญในประเทศยังฟื้ นตัวอย่างช้า ๆ

สอบถามเพ่ิมเตมิไดท้ี ่กองดชันีเศรษฐกจิการคา้ ส านักงานนโยบายและยุทธศาสตรก์ารคา้ กระทรวงพาณชิย์ โทร 0 2507 6706

อัตราเงินเฟอ้ทั่วไป
เดือนเมษายน 2569
เพ่ิมขึ้นร้อยละ 2.89 (YOY)

ส านกังานนโยบายและยทุธศาสตรก์ารคา้ (สนค.)

ดัชนี %MoM %YoY %AoA

ดัชนีราคาผู้บริโภคท่ัวไป
Headline CPI

เมษายน
2569 103.03 2.75 2.89 0.32
มีนาคม
2569

100.27 0.60 -0.08 -0.54

สอบถามเพ่ิมเติมได้ที่ กองดัชนีเศรษฐกิจการค้า ส านักงานนโยบายและยุทธศาสตร์การค้า กระทรวงพาณิชย์ โทร 0 2507 5850

ดัชนี %MoM %YoY %AoA

เงินเฟอ้พ้ืนฐาน
Core CPI

เมษายน
2569

102.12 0.41 0.83 0.64

มีนาคม
2569 101.70 -0.12 0.57 0.58

พาหนะ การขนส่ง
และการส่ือสาร

เคหสถาน

อาหารและ
เคร่ืองด่ืม

ไม่มีแอลกอฮอล์
24.13%

38.67%

23.88%

การตรวจรักษา
และบริการส่วนบุคคล

6.14%

การบันเทิง การอ่าน
การศึกษา ฯ

3.95%

ยาสูบและเคร่ืองดื่ม
มีแอลกอฮอล์

1.21%

เคร่ืองนุ่มห่ม
และรองเท้า

2.02%

สัดส่วนน ้าหนัก

ดัชนีราคาผู ้บริโภคของไทย เดือนเมษายน 2569 เท่ากับ 103.03 เมื ่อเทียบกับเดือนเดียวกันของปีก่อน 

อัตราเงินเฟอ้ทั่วไปสูงขึ้นร้อยละ 2.89 (YoY) เนื่องจากราคาน ้ามันเชื้อเพลิงในประเทศปรับตัวสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ 

ตามสถานการณ์ความขัดแย้งในภูมิภาคตะวันออกกลาง และการปิดช่องแคบฮอร์มุซที่ยังยืดเยื้อ ซึ่งส่งผลกระทบต่อเนื่อง

ให้ค่าโดยสารสาธารณะปรับตัวสูงขึ้น รวมทั้งราคาอาหารส าเร็จรูปปรับตัวสูงขึ้น จากการส่งผ่านต้นทุนของผู้ประกอบการ

ไปยังราคาจ าหน่าย นอกจากนี้ ราคาผักสดปรับตัวสูงขึ้นจากสภาพอากาศที่ร้อนจัด ทั้งนี้ ดัชนีราคาผู้บริโภคเมื่อเทียบกับ

เดือนที่ผ่านมา สูงขึ้นร้อยละ 2.75 (MoM) โดยปัจจัยส าคัญมาจากราคาน ้ามันเชื้อเพลิงและค่าโดยสารสาธารณะที่เพ่ิมขึ้น

ตามสถานการณ์น ้ามันในตลาดโลก ประกอบกับราคาเนื้อสุกรและไก่สดปรับเพ่ิมขึ้นตามต้นทุนด้านอาหารสัตว์และค่าขนส่ง 

รวมทั้งผักสดและไข่ไก่ราคาสูงขึ้นจากสภาพอากาศที่ร้อนมากขึ้น ส่งผลให้ปริมาณผลผลิตเข้าสู่ตลาดลดลง ส าหรับราคา

อาหารส าเร็จรูปเพ่ิมขึ้นจากต้นทุนในภาพรวมสูงขึ้น ขณะที่ดัชนีราคาผู้บริโภคเมื่อเทียบกับเฉลี่ย 4 เดือน (ม.ค. - เม.ย.) 

ของปี 2568 สูงขึ้นร้อยละ 0.32 (AoA)

ทั ้งนี ้ เมื ่อหักอาหารสดและพลังงานออกแล้ว อัตราเงินเฟอ้พื้นฐานเมื่อเทียบกับเดือนเดียวกันของปีก่อน 

สูงขึ ้นร้อยละ 0.83 (YoY) ในขณะที ่เมื ่อเทียบกับเดือนก่อนหน้า สูงขึ ้นร้อยละ 0.41 (MoM) และเมื ่อเทียบกับเฉลี่ย 

4 เดือน (ม.ค. – เม.ย.) ของปี 2568 สูงขึ้นร้อยละ 0.64 (AoA) 

คาดการณ์อัตราเงนิเฟอ้ท่ัวไปของไทยป ี2569
 ณ เมษายน 2569

น ้ามันดิบดูไบ (ทั้งปี)

75 - 85
เหรียญสหรัฐ
ต่อบาร์เรล

อัตราแลกเปลี่ยน (ทั้งปี)

32.5 - 33.5
บาทต่อ
เหรียญสหรัฐ

อัตราการเติบโตทางเศรษฐกิจ (GDP)

1.5 - 2.5%

2.5

1.5
ค่ากลาง 2.0



The headline inflation outlook for May 2026 is expected to 
remain positive continuously. Factors supporting an increase in 
headline inflation are as follows:

(1) Domestic retail oil prices have risen following market 
mechanisms, consistent with global crude oil prices that 
remain stable at high levels due to geopolitical tensions in 
the Middle East and the prolonged closure of the Strait of 
Hormuz.

(2) Prepared food prices have increased as operators pass 
costs to selling prices after facing upward pressure from 
rising costs in various areas.

(3) Meat prices, including pork and chicken, rising as a 
result of higher animal feed and transportation costs.

(4) Travel expenses have adjusted upwards, particularly for 
bus fares as well as domestic and international airfares, 
due to fuel prices remaining consistently high.

(5) Cost pressures on businesses, with major operators 
signaling price adjustments for consumer goods to 
reflect rising raw material and logistics costs.

      Conversely, factors contributing to a decline in the 
headline inflation include:

(1) Continuous government measures to reduce the cost of 
living, such as the "Thai Chuay Thai" project.

(2) Electricity rates in May 2026 have decreased compared to 
2025, despite the upward adjustment of the Ft rate for the 
May–August 2026 cycle. Additionally, June 2026 will see 
relief measures for electricity users through a new tariff 
restructuring, where the first 200 units will not exceed 3 
Baht per unit.

(3) The slow recovery of major domestic fresh fruits prices.

Inflation Outlook for May 2026 

สอบถามเพ่ิมเตมิไดท้ี ่กองดชันีเศรษฐกจิการคา้ ส านักงานนโยบายและยุทธศาสตรก์ารคา้ กระทรวงพาณชิย์ โทร 0 2507 6706

Headline Inflation
April 2026
increased by 2.89% (YOY)

Trade Policy and Strategy Office (TPSO)

Index %MoM %YoY %AoA

Headline CPI

April
2026 103.03 2.75 2.89 0.32
March
2026

100.27 0.60 -0.08 -0.54

For further information, please contact Trade and Economic Indices, Trade Policy and Strategy Office, Ministry of Commerce Tel. 0 2507 5850

Dubai Crude Oil Price (Yearly)

75 - 85 US$/Barrel

Exchange Rate  (Yearly)

32.5 – 33.5 TH฿/US$

Gross Domestic Product (GDP)

1.5 - 2.5%

Index %MoM %YoY %AoA

Core CPI

April
2026 102.12 0.41 0.83 0.64

March
2026 101.70 -0.12 0.57 0.58

2026 INFLATION FORECAST
As of April 2026
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Consumer Price Index (CPI) in April 2026 was at 103.03. Compared to the same month a year earlier, the inflation rate increased by 2.89% 

(YoY). This rise was primarily driven by a significant surge in domestic fuel prices, following the geopolitical conflicts in the Middle East and the 

prolonged closure of the Strait of Hormuz. These factors have led to a subsequent increase in public transport fares. Additionally, the prices of 

prepared food rose as operators passed on higher production costs to retail prices. Furthermore, fresh vegetables prices increased due to the extreme 

heatwave. Compared to the previous month, the CPI increased by 2.75% (MoM). The key contributors were the rise in fuel prices and public transport 

fares in line with global oil market trends. This was further compounded by increases in the prices of pork and fresh chicken due to higher animal 

feed and transportation costs. Meanwhile, prices for fresh vegetables and eggs rose as intensified hot weather led to a decrease in market supply. 

Prepared food prices also edged up due to the overall increase in total costs. Compared to the same period of 2025, the four-month average (Jan–

Apr) inflation rate increased by 0.32% (AoA). 

Meanwhile, core inflation, which excludes fresh food and energy prices, increased by 0.83% (YoY) compared to the same month of 

the previous year. On a month-to-month basis, core inflation increased by 0.41% (MoM). For the four-month average (Jan–Apr) compared to 

the same period of 2025, core inflation increased by 0.64% (AoA).
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