
เปน็อาหารทางเลือกรูปแบบหนึ่ง เปน็ผลจาก
ความต้องการโปรตีนท่ีมีแนวโนม้เติบโตอย่าง
รวดเรว็ สง่ผลใหผู้บ้รโิภคเริม่มองหาแหล่งโปรตีน
ทางเลือกอ่ืน ๆ  ทดแทนเนื้อสตัว์มากขึ้น 

โปรตีน
ทางเลือก
คืออะไร ?

จากการประเมินของ FAO* ในปี 2556 
พบว่า แมลงมีคุณค่าทางโภชนาการสูงและ
ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยกว่าปศสุัตว์
อ่ืน ๆ  ชว่ยลดปญัหาความมัน่คงทางอาหารได้

โปรตีน
จากแมลง
ดียังไง ?

จ้ิงหรดีเป็นโปรตีนทางเลือกท่ีได้รบัการสง่เสรมิ
ในเชิงพาณิชย์ เน่ืองจากเพาะเล้ียงได้ท้ังป ี
ไมม่คีวามเสี่ยงในการเป็นศัตรูพืช เป็นท่ีนิยม
บรโิภค และแปรรูปเป็นสนิค้าสง่ออกได้หลาย
รูปแบบ เชน่ ผงแป้ง แชแ่ขง็ อบแหง้ ขนมขบเค้ียว
และเบเกอรี่

ไทยกับการส�งเสริม
การเล้ียงจิง้หรีด

จิ้งหรีด
โปรตีนทางเลือกท่ีมาแรงจากฐานขอ้มูลของ Mintel* ในชว่งป ี2554-2564 

พบว่า

แนวโน�มตลาดสินค� าจากจิง้หรีด 

ผลิตภัณฑ� ท่ี
ออกสู�ตลาด

123 ผลิตภัณฑ์ 

ประเภทของ
ผลิตภัณฑ�แบ�งเป็น

ขนมขบเค้ียว, เบเกอรี,่ สนิค้า
เพื่อสขุภาพ, เครือ่งด่ืมโภชนาการ
และเครื่องด่ืมอ่ืน ๆ  

แคนาดา สหรัฐฯ ญี่ปุ่นและ
ประเทศในกลุ่มสหภาพยโุรป

ตลาดส�งออกท่ีมี
ศักยภาพส�งออก 

โครงการเชื่อมโยงภาคอุตสาหกรรมเกษตรและภาคอุตสาหกรรมของไทยสู่เศรษฐกิจและการค้ายุคใหม่ ปี 2564 
กองนโยบายการสร้างความเข้มแข็งทางการค้า สํานักงานนโยบายและยุทธศาสตร์การค้า

QR
CODE

* FAO - องค์การอาหารและการเกษตรแหง่สหประชาชาติ
Mintel Group Limited - บรษิทัผูเ้ชีย่วชาญด้านการวิจัยตลาดของอังกฤษ
Novel Food - อาหารท่ีใชเ้ทคโนโลยีแบบใหมห่รอือาหารพ้ืนเมอืงท่ีไม่เคยถกูทําเปน็อาหารมาก่อน

ส่งเสรมิวิสาหกิจชุมชน 
ผูป้ระกอบการ start up 
แปรรูปเพื่อจําหนา่ยเอง

สง่เสรมิรวมกลุม่เกษตรกร
การเพาะเล้ียง/การผลิตท่ี
ได้มาตรฐาน

ค้นคว้า วิจัย และพฒันา 
ผลิตภัณฑ์ใหม ่ๆ

จัดทําข้อมูลตลาดและ
กฎระเบยีบท่ีเก่ียวขอ้ง

จัดเก็บมลูค่าการค้าและ
แ บ่ ง ห ม ว ด ห มู่ สิ น ค้า 
Novel Food*

เพิ่มการทําการตลาด
ในประเทศ สง่เสรมิการ
สง่ออก

อบรมด้านการค้า การทํา
ธุรกิจ และการคุ้มครอง
ทรพัยส์นิทางปญัญา

ข�อเสนอแนะเชิงนโยบาย
ด�านการผลิต

ด�านการค� า

ผู้ประกอบการแปรรูป
แบบเกษตรพนัธสญัญา
(contract farming)

* ไทยเป็นประเทศแรกและประเทศเดียว
ท่ีจัดทํามาตรฐาน GAP สาํหรบัฟารม์จ้ิงหรดี
(มกษ.8202-2560)


